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Адаптированная образовательная программа (АОП) для детей с ограниченными возможностями здоровья определяет цели и 

содержание образовательного процесса, особенности их раскрытия в учебных предметах и используемые педагогические технологии, 
регламентирует организацию образовательного процесса детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья разработана адаптированная рабочая программа учебного предмета 

«Окружающий мир» для обучающихся с НОДА (1 вариант). Она содержит дифференцированные требования к результатам освоения и 

условия еѐ реализации, обеспечивающие удовлетворение образовательных потребностей учащихся. Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе авторской программы А.А. Плешакова «Окружающий мир», издательство «Просвещение», УМК «Школа России»  

Особенности, применяемые при обучении детей с НОДА 

• использование специальных методов, приѐмов и средств обучения (в том числе специализированных компьютерных и 

ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения: печатные изображения, предметные и 

графические алгоритмы, карточки для устной работы с образцами, создание ярких наглядно-образных представлений, 

стимулирующее оценивание, использование групповых форм работы со сверстниками; 

• организация различных видов помощи (в сопровождении на уроках, помощи в самообслуживании), что обеспечивает 

необходимые в период начального обучения щадящий режим, психологическую и коррекционно-педагогическую помощь 

• развитие функциональных возможностей кистей и пальцев рук и ног на физминутках 

 использование здоровьесберегающих технологий на каждом уроке 

  организация процесса обучения с учѐтом специфики усвоения знаний, умений и навыков детьми с НОДА («пошаговое» 
предъявление материала, дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, приѐмов и средств, способствующих 

как общему развитию ребѐнка, так и компенсации индивидуальных недостатков развития). 

  учет общего состояния здоровья, функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики 
психических процессов у детей с (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного или неустойчивого общего 
психического тонуса и др.): 

• предоставление услуг тьютора 

 

Цель курса окружающего мира в начальной школе – осмысление личного опыта и приучение детей к рациональному постижению 

мира. Учебный предмет «Окружающий мир» помогает обучающимся с НОДА в овладении практико-ориентированными знаниями для 

развития экологической и культурологической грамотности и соответствующих ей компетенций. 

 

Основными задачами реализации содержания курса являются: 

- развить умения наблюдать, анализировать, обобщать, характеризовать объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие 

задачи; 

- освоить знания об окружающем мире, единстве и различия природного и социального; о человеке и его месте в природе и в 



обществе; 

- воспитать позитивное эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру; экологической и духовно-нравственной 

культуры, патриотических чувств; формирование потребности участвовать в творческой деятельности в природе и обществе, сохранять и 

укреплять здоровье. 

Коррекционно-развивающие задачи в обучении детей с НОДА: 

- создавать условия для формирования и закрепление в речи абстрактных, отвлеченных, обобщающих понятий; 



- способствовать развитию и коррекции внимания, памяти, восприятия, логических операций сравнения, классификации, сериации, 

умозаключения; 

- способствовать развитию и коррекции процессов символизации, понимания и употребления сложных логико-грамматических конструкций; 
- способствовать развитию и коррекции активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и 

неживой природы; 

- способствовать развитию и коррекции понимания взаимосвязи и взаимозависимости жизнедеятельности человека и окружающей среды; 

- способствовать развитию и коррекции речи учащихся, обогащая словарный запас терминами; 

- способствовать развитию и коррекции процессов обобщения, систематизации, логического мышления, основываясь на анализе явлений 

природы и опосредуя их речью; 

- совершенствовать познавательную функцию речи; 

- воспитывать у обучающихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, 

навыки контроля и самоконтроля, умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения, осуществлять контроль и 

самоконтроль. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 

Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлѐн на основе следующих ведущих идей: 
1) идея многообразия мира; 

2) идея целостности мира; 

3) идея уважения к миру. 

Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в социальной сфере. На основе интеграции 

естественно-научных, географических, исторических сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, отражающая 

многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран и народов. Особое внимание уделяется знакомству младших 

школьников с природным многообразием, которое рассматривается и как самостоятельная ценность, и как условие, без которого 

невозможно существование человека, удовлетворение его материальных и духовных потребностей. 

Фундаментальная идея целостности мира также последовательно реализуется в курсе; еѐ реализация осуществляется через раскрытие 

разнообразных связей: между неживой природой и живой, внутри живой природы, между природой и человеком. В частности, 

рассматривается значение каждого природного компонента в жизни людей, анализируется положительное и отрицательное воздействие 

человека на эти компоненты. Важнейшее значение для осознания детьми единства природы и общества, целостности самого общества, 

теснейшей взаимозависимости людей имеет включение в программу сведений из области экономики, истории, современной социальной 

жизни, которые присутствуют в программе каждого класса. 

Уважение к миру — это своего рода формула нового отношения к окружающему, основанного на признании самоценности сущего, на 

включении в нравственную сферу отношения не только к другим людям, но и к природе, к рукотворному миру, к культурному достоянию 

народов России и всего человечества. 



В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит проблемно-поисковый подход, обеспечивающий «открытие» детьми 

нового знания и активное освоение различных способов познания окружающего. При этом используются разнообразные методы и формы 

обучения с применением системы средств, составляющих единую информационно-образовательную среду. Учащиеся ведут наблюдения 

явлений природы и общественной жизни, выполняют практические работы и опыты, в том числе исследовательского характера, различные 

творческие задания. Проводятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, моделирование объектов и явлений окружающего мира. 

Для успешного решения задач курса важны экскурсии и учебные прогулки, встречи с людьми различных профессий, организация посильной 

практической деятельности по охране среды и другие формы работы, обеспечивающие непосредственное взаимодействие ребѐнка с 

окружающим миром. Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице, в лесу, парке, музее и т. д. Очень большое значение для 

достижения планируемых результатов имеет организация проектной деятельности учащихся, которая предусмотрена в каждом разделе 

программы. 

В соответствии с названными ведущими идеями особое значение при реализации программы имеют новые для практики начальной 

школы виды деятельности учащихся, к которым относятся: 

1) распознавание природных объектов с помощью специально разработанного для начальной школы атласа-определителя; 

2) моделирование экологических связей с помощью графических и динамических схем (моделей); 
3) эколого-этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к миру природы и поведения в нѐм, оценку поступков 

других людей, выработку соответствующих норм и правил, которая осуществляется с помощью специально разработанной книги для чтения 

по экологической этике. 

Учебный курс «Окружающий мир» занимает особое место среди учебных предметов начальной школы. Образно говоря, это то, что 

«всегда с тобой», поскольку познание детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается постоянно в школе и 

за еѐ стенами. Сам учебный курс является своего рода системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы работа с 

детьми, начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и после их окончания, во внеурочной деятельности. Учителю следует также 

стремиться к тому, чтобы родители учащихся в повседневном общении со своими детьми, поддерживали их познавательные инициативы, 

пробуждаемые на уроках. Это могут быть и конкретные задания для домашних опытов и наблюдений, чтения и получения информации от 

взрослых. 

 

3. Место учебного предмета в учебном плане 

На изучение курса «Окружающий мир» в каждом классе начальной школы отводится по два часа в неделю. 

Программа рассчитана на 270 ч: 1 класс – 66ч. (33 учебные недели), 2, 3, 4 классы – по 68 ч. (34 учебные недели). 

 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета в учебном плане 

Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и общества. 

Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всѐм многообразии еѐ форм. 



Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию закономерностей окружающего мира природы 

и социума. 

Человечество как многообразие народов, культур, религий. в Международное сотрудничество как основа мира на Земле. 
Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости чело века, выражающейся в любви к России, народу, малой родине, в 

осознанном желании служить Отечеству. 

Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог преемственности культурно-ценностных традиций 

народов России от поколения к поколению и жизнеспособности российского общества. 

Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой личности. 

Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, психическое, духовно- и социально-нравственное. 

Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-культурному наследию, к самому себе и 

окружающим. 

 

 

5. Планируемые результаты освоения учебного курса «Окружающий мир» 

 

1 класс 

У выпускника будут сформированы: 

 

Личностные универсальные учебные действия 

1. Внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 

2. Широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

3. Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи; 

4. Ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

5. Способность к самооценке своей учебной деятельности; 

6. Основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «я» как члена семьи, представителя 

народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою родину, народ и историю, осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

7. Ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей; 

8. Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

9. Развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; понимание чувств других людей и 

сопереживание им; 

10. Установка на здоровый образ жизни; 



11. Основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

12. Чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой; 
13. Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Принимать и сохранять учебную задачу; 
2. Учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

3. Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации, в том числе во внутреннем плане; 

4. Учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

5. Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

6. Оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям 

данной задачи; 

7. Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 

8. Различать способ и результат действия. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы; 
2. Осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

3. Осуществлять синтез как составление целого из частей; 

4. Проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

5. Устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

6. Строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

7. Обобщать, т.е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов, на основе 

выделения сущностной связи; 

8. Осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза; 

9. Устанавливать аналогии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; 
2. Допускать возможность существования у людей различных точек зрения (в том числе не совпадающих с его собственной) и 

ориентироваться на позицию партнѐра в общении и взаимодействии; 

3. Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

4. Формулировать собственное мнение и позицию; 

5. Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

6. Задавать вопросы; 

7. Контролировать действия партнѐра; 

8. Использовать речь для регуляции своего действия. 
 

 

Чтение. Работа с текстом 

Выпускник научится: 

 

Поиск информации и понимание прочитанного 

1. Находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 
2. Определять тему и главную мысль текста; 

3. Сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2-3 существенных признака; 

4. Понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы; 

5. Использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с 

целью чтения; 

6. Ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 

 

 

Преобразование и интерпретация информации 

Выпускник научится: 

1. Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; 

2. Сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 

3. Составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный вопрос. 

Оценка информации 

Выпускник научится: 

1. Участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста. 

 

Формирование ИКТ - компетентности обучающихся 



Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером 

Выпускник научится: 

1. Использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приѐмы работы с 

компьютером и другими средствами ИКТ; выполнять компенсирующие физические упражнения (мини-зарядку). 

 

Предметные результаты 

К концу обучения в 1 классе учащиеся будут знать: 

 свое полное имя, домашний адрес, город, страну, главный город страны; 

 основные помещения школы, ориентироваться в их местоположении; 

 основные правила здорового образа жизни; 

 основных представителей растительного и животного мира ближайшего окружения (не менее пяти объектов); 

 основные условия благополучной жизни растений и животных; 

 профессии, связанные со строительством, сельским хозяйством, промышленностью (5-6 профессий); 

 улицы, расположенные вблизи школы и дома; основные учреждения культуры, быта, образования; 

 основные достопримечательности родного города и столицы России; 

различать (сопоставлять): 

 знаки светофора; знаки дорожного движения, необходимые для соблюдения безопасности; 

 основные нравственно-эстетические понятия (сочувствие – равнодушие; трудолюбие – леность; послушание – непослушание); 

 различных представителей растительного мира (по внешнему виду, месту обитания, способу движения и т.п.); 

 времена года; 

 животных, объединять их в группы (звери, птицы, насекомые); 

 произведения народного творчества: пение, танцы, сказки, игрушки; 

решать задачи в учебных и бытовых ситуациях: 

 выполнять режим своего дня; 

 определять время по часам с точностью до часа; 

 подготавливать свое учебное место к работе; 

 оценивать результаты своей и чужой работы, а также отношение к ней; 

 выполнять правила поведения в опасных для животных ситуациях; 

 ухаживать за своей одеждой, обувью, вещами, убирать учебное место после занятий; 

 выполнять трудовые поручения по уголку природы; поливать растения, кормить животных, готовить корм, сеять семена, сажать 
черенки. 



2 класс 

Личностные универсальные учебные действия 

У выпускника будут сформированы: 

1. Внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 

2. Широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

3. Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи; 

4. Ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

5. Способность к самооценке своей учебной деятельности; 

6. Основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «я» как члена семьи, представителя 

народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою родину, народ и историю, осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

7. Ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей; 

8. Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

9. Развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; понимание чувств других людей и 

сопереживание им; 

10. Установка на здоровый образ жизни; 

11. Основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

12. Чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой; 

13. Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

14. Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни. 

 

 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Принимать и сохранять учебную задачу; 
2. Учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

3. Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации, в том числе во внутреннем плане; 



4. Учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

5. Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

6. Оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям 

данной задачи; 

7. Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 

8. Различать способ и результат действия. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы; 
2. Осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

3. Осуществлять синтез как составление целого из частей; 

4. Проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

5. Устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

6. Строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

7. Обобщать, т.е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов, на основе 

выделения сущностной связи; 

8. Осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза; 

9. Устанавливать аналогии; 

10. Строить сообщения в устной и письменной форме; 

11. Основам смыслового восприятия познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в 

первую очередь текстов). 

 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; 

2. Допускать возможность существования у людей различных точек зрения (в том числе не совпадающих с его собственной) и 

ориентироваться на позицию партнѐра в общении и взаимодействии; 

3. Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

4. Формулировать собственное мнение и позицию; 

5. Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 



6. Задавать вопросы; 

7. Контролировать действия партнѐра; 

8. Использовать речь для регуляции своего действия; 

9. Строить понятные для партнѐра высказывания, учитывающие, что партнѐр знает и видит, а что нет. 
 

 

 

 

Выпускник научится: 

Чтение. Работа с текстом 

Поиск информации и понимание прочитанного 

1. Находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 

2. Определять тему и главную мысль текста; 

3. Сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2-3 существенных признака; 

4. Понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы; 
5. Использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с 

целью чтения; 

6. Ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках; 

7. Вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; упорядочивать информацию по 

заданному основанию; 

8. Понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте несколько примеров, доказывающих 

приведѐнное утверждение; характеризовать явление по описанию; выделять общий признак группы элементов). 

 

Преобразование и интерпретация информации 

Выпускник научится: 

1. Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; 

2. Сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 

3. Составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный вопрос; 

4. Пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно. 

 

Оценка информации 

Выпускник научится: 

1. Участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста; 

2. Высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте; 

3. На основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергнуть сомнению достоверность прочитанного, обнаруживать 



недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов. 

 

 

Формирование ИКТ - компетентности обучающихся 

Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером 
Выпускник научится: 

1. Использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приѐмы работы с 

компьютером и другими средствами ИКТ; выполнять компенсирующие физические упражнения (мини-зарядку). 

 

Планирование деятельности, управление и организация 

Выпускник научится: 

1. Планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего мира. 

 

 

Предметные результаты: 

К концу 2 класса учащиеся будут знать понятия: 

 неживая и живая природа; 

 растения дикорастущие и культурные; 

 деревья, кустарники, травы; 

 животные дикие и домашние; 

 насекомые, рыбы, птицы, звери; 

 основные признаки времен года; 

 некоторые охраняемые растения и животные своей местности; 

 правила поведения в природе; 

 основные сведения о своем городе (селе); 

 домашний адрес; 

 виды транспорта; 

 наиболее распространенные профессии; 

 строение тела человека; 

 правила личной гигиены; 

 правила безопасного поведения на улице, в быту, на воде, при контактах с людьми; 

 имена и отчества родителей; 



 основные формы приветствия, просьбы, благодарности, извинения, прощания; 

 культура поведения в общественных местах; 

 основные стороны горизонта; 

 устройство и назначение компаса; 

 основные формы земной поверхности: равнины и горы; 

 основные виды естественных водоемов; 

 части реки; 

 названия нашей страны и ее столицы, некоторых других городов России; 

 названия нескольких стран мира; 

 государственные символы России. 

Будут уметь: 

 различать объекты природы и предметы, созданные человеком, объекты неживой и живой природы; 

 различать изученные группы растений и животных; 

 распознавать изученные растения, животных (по нескольку представителей каждой группы); 

 вести наблюдения в природе под руководством учителя, воспитателя группы продленного дня; 

 выполнять правила поведения в природе; 

 различать изученные виды транспорта, вести наблюдения за жизнью города (села), трудом людей под руководством учителя, 
воспитателя группы продленного дня; 

 выполнять правила личной гигиены и безопасного поведения на улице и в быту; 

 использовать основные формы приветствия, просьбы и т. д. в отношениях с другими людьми; 

 выполнять правила поведения в общественных местах; 

 определять основные стороны горизонта с помощью компаса; 

 приводить примеры достопримечательностей родного края, Москвы, Санкт-Петербурга. 

 

 

3 класс 

 

Личностные универсальные учебные действия 

У выпускника будут сформированы: 

1. Внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 



2.  Широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

3.  Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи; 

4. Ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

5.  Способность к самооценке своей учебной деятельности; 

6. Основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «я» как члена семьи, представителя 

народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою родину, народ и историю, осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

7.  Ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей; 

8.  Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

9. Развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; понимание чувств других людей и 

сопереживание им; 

10. Установка на здоровый образ жизни; 

11. Основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

12. Чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой; 

13. Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

14. Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни. 

15. Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, в том числе с использованием 

информационных технологий. 

 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Принимать и сохранять учебную задачу; 
2. Учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

3. Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации, в том числе во внутреннем плане; 

4. Учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

5. Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

6. Оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям 

данной задачи; 

7. Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 

8. Различать способ и результат действия. 



Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы; 
2. Осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

3. Осуществлять синтез как составление целого из частей; 

4. Проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

5. Устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

6. Строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

7. Обобщать, т.е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов, на основе 

выделения сущностной связи; 

8. Осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза; 

9. Устанавливать аналогии; 

10. Строить сообщения в устной и письменной форме; 

11. Основам смыслового восприятия познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в 

первую очередь текстов); 

12. Проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ; 

2. Допускать возможность существования у людей различных точек зрения (в том числе не совпадающих с его собственной) и 

ориентироваться на позицию партнѐра в общении и взаимодействии; 

3. Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

4. Формулировать собственное мнение и позицию; 

5. Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

6. Задавать вопросы; 

7. Контролировать действия партнѐра; 

8. Использовать речь для регуляции своего действия; 

9. Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, 

владеть диалогической формой речи; 

10. Строить понятные для партнѐра высказывания, учитывающие, что партнѐр знает и видит, а что нет. 



 

 

Выпускник научится: 

Чтение. Работа с текстом 

Поиск информации и понимание прочитанного 

1. Находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 

2. Определять тему и главную мысль текста; 

3. Сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2-3 существенных признака; 

4. Понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы; 

5. Использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с 

целью чтения; 

6. Ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках; 

7. Вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; упорядочивать информацию по 

заданному основанию; 

8. Понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте несколько примеров, доказывающих 

приведѐнное утверждение; характеризовать явление по описанию; выделять общий признак группы элементов). 

 

Преобразование и интерпретация информации 

Выпускник научится: 

1. Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; 

2. Сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 

3. Составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный вопрос; 

4. Пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно. 

 

Оценка информации 

Выпускник научится: 

1. Участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста; 

2. Высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте; 

3. На основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергнуть сомнению достоверность прочитанного, обнаруживать 
недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов. 

 

 

Формирование ИКТ- компетентности обучающихся 

Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером 



Выпускник научится: 
1. Использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приѐмы работы с 

компьютером и другими средствами ИКТ; выполнять компенсирующие физические упражнения (мини-зарядку). 

 

Планирование деятельности, управление и организация 

Выпускник научится: 

1. Планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего мира. 

 

Предметные результаты: 

К концу 3 класса учащиеся будут знать понятия: 

 человек — часть природы и общества; 

 что такое тела и вещества, твердые вещества, жидкости и газы; 

 основные свойства воздуха и воды, круговорот воды в природе; 

 основные группы живого (растения, животные, грибы, бактерии); 

 группы растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые); 

 группы животных (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери); 

 съедобные и несъедобные грибы; 

 взаимосвязи между неживой и живой природой, внутри живой природы (между растениями и животными, между различными животными); 

 взаимосвязи между природой и человеком (значение природы для человека, отрицательное и положительное воздействие людей на природу, 

меры по охране природы, правила личного поведения в природе); 

 строение тела человека, основные системы органов и их роль в организме; 

 правила гигиены; 

 основы здорового образа жизни; 

 правила безопасного поведения в быту и на улице, основные дорожные знаки; 

 правила противопожарной безопасности, основы экологической безопасности; 

 потребности людей; 

 товары и услуги; 

 роль природных богатств в экономике; 

 основные отрасли сельского хозяйства и промышленности; 

 роль денег в экономике, основы семейного бюджета; 

 некоторые города России, их главные достопримечательности; 



 страны, граничащие с Россией (с опорой на карту); 

 страны зарубежной Европы, их столицы (с опорой на карту). 

уметь: 

 распознавать природные объекты с помощью атласа-определителя; 

 различать наиболее распространенные в данной местности растения, животных, съедобные и несъедобные грибы; 

 проводить наблюдения природных тел и явлений, простейшие опыты и практические работы, фиксировать их результаты; 

 объяснять в пределах требований программы взаимосвязи в природе и между природой и человеком; 

 выполнять правила личного поведения в природе, обосновывать их необходимость; 

 выполнять посильную работу по охране природы; 

 выполнять правила личной гигиены и безопасности, оказывать первую помощь при небольших повреждениях кожи; 

 обращаться с бытовым фильтром для очистки воды; 

 владеть элементарными приемами чтения карты; 

 приводить примеры городов России, стран — соседей России, стран зарубежной Европы и их столиц. 

 

4 класс 

 

Личностные универсальные учебные действия 

У выпускника будут сформированы: 
1. Внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 

2. Широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

3. Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи; 

4. Ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

5. Способность к самооценке своей учебной деятельности; 

6. Основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «я» как члена семьи, представителя 

народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою родину, народ и историю, осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

7. Ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей; 

8. Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 
9. Развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; понимание чувств других людей и 

сопереживание им; 



10. Установка на здоровый образ жизни; 
11. Основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

12. Чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой; 

13. Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

14.Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни. 

15. Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, в том числе с использованием 

информационных технологий; 

16. Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-пространственной организации. 

 

 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Принимать и сохранять учебную задачу; 
2. Учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

3. Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации, в том числе во внутреннем плане; 

4. Учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

5. Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

6. Оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям 

данной задачи; 

7. Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 

8. Различать способ и результат действия. 

 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы; 
2. Осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

3. Осуществлять синтез как составление целого из частей; 

4. Проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

5. Устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

6. Строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 



7. Обобщать, т.е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов, на основе 

выделения сущностной связи; 

8. Осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза; 
9. Устанавливать аналогии; 

10. Строить сообщения в устной и письменной форме; 

11. Основам смыслового восприятия познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в 

первую очередь текстов); 

12. Проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

1. Адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ; 

2. Допускать возможность существования у людей различных точек зрения (в том числе не совпадающих с его собственной) и 

ориентироваться на позицию партнѐра в общении и взаимодействии; 

3. Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

4. Формулировать собственное мнение и позицию; 

5. Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

6. Задавать вопросы; 

7. Контролировать действия партнѐра; 

8. Использовать речь для регуляции своего действия; 

9. Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, 

владеть диалогической формой речи; 

10. Строить понятные для партнѐра высказывания, учитывающие, что партнѐр знает и видит, а что нет. 
 

 

 

Выпускник научится: 

Чтение. Работа с текстом 

Поиск информации и понимание прочитанного 

1. Находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 

2. Определять тему и главную мысль текста; 

3. Сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2-3 существенных признака; 

4. Понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы; 

5. Использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с 



целью чтения; 

6. Ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках; 

7. Вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; упорядочивать информацию по 

заданному основанию; 

8. Понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте несколько примеров, доказывающих 

приведѐнное утверждение; характеризовать явление по описанию; выделять общий признак группы элементов). 

 

Преобразование и интерпретация информации 

Выпускник научится: 

1. Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; 

2. Сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 

3. Составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный вопрос; 

4. Пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно. 
 

Оценка информации 

Выпускник научится: 

1. Участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста; 

2. Высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте; 

3. На основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергнуть сомнению достоверность прочитанного, обнаруживать 

недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов. 

 

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся 

Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером 

Выпускник научится: 
1. Использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приѐмы работы с 

компьютером и другими средствами ИКТ; выполнять компенсирующие физические упражнения (мини-зарядку). 

 

Планирование деятельности, управление и организация 

Выпускник научится: 

1. Планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего мира. 

 

Предметные результаты 

К концу 4 класса учащиеся будут знать: 



 Земля — планета Солнечной системы, причины смены дня и ночи и времен года; 

 способы изображения Земли, ее поверхности: глобус, географическая карта; 

 что изучает история, как историки узнают о прошлом, как ведется счет лет в истории; особенности исторической карты; 

 некоторые современные экологические проблемы; 

 природные зоны России; 

 особенности природы своего края: формы земной поверхности, полезные ископаемые, водоемы, природные сообщества; 

 исторические периоды: первобытное общество, Древний мир, Средние века, Новое время, Новейшее время; 

 важнейшие события и великих людей отечественной истории; 

 государственную символику и государственные праздники современной России; что такое Конституция; основные права ребенка. 

Будут уметь: 

 распознавать природные объекты с помощью атласа-определителя; 

 различать важнейшие полезные ископаемые своего края, растения и животных, характерных для леса, луга, пресного водоема, 
основные сельскохозяйственные растения, а также сельскохозяйственных животных своего края; 

 проводить наблюдения природных тел и явлений; 

 в учебных и реальных ситуациях в доступной форме давать оценку деятельности людей с точки зрения ее экологической 

допустимости; определять возможные причины отрицательных изменений в природе; 

 предлагать простейшие прогнозы возможных последствий воздействия человека на природу; 

 определять необходимые меры охраны природы, варианты личного участия в сохранении природного окружения; 

 приводить примеры животных Красной книги России и международной Красной книги; 

 соотносить год с веком, определять последовательность исторических событий; 

 приводить примеры патриотизма, доблести, благородства на материале отечественной истории; 

 приводить примеры народов России; 

 самостоятельно находить в учебнике и дополнительных источниках сведения по определенной теме природоведческого и 
обществоведческого характера, излагать их в виде сообщения, рассказа; 

 применять иллюстрацию учебника как источник знаний, раскрывать содержание иллюстрации; 

 владеть элементарными приемами чтения географической и исторической карты. 

 

 

6. Содержание учебного предмета «Окружающий мир» 

1 класс (66 ч) 



Введение (1 ч) 

Мир вокруг нас, его многообразие. Учимся задавать вопросы об окружающем мире. Наша школа. Дорога от дома до школы. Правила 

и безопасность дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных средств). 

Экскурсии: Знакомство со школой. Знакомство с дорогой от дома до школы и правилами безопасности в пути. 

Что и кто? (20 ч) 

Что можно увидеть на небе днем и ночью. Солнце, его форма. Облака, их состав. Красота и причудливость облаков. Луна и звезды. 

Созвездие Большая Медведица. 
Что можно увидеть под ногами. Камни, их разнообразие (форма, размер, цвет) и красота. Гранит, кремень, известняк. 

Что растет на подоконнике и клумбе. Знакомство с отдельными представителями комнатных растений и растений цветника (по 

выбору учителя). 

Что это за дерево. Распознавание деревьев своей местности по листьям. Летняя и осенняя окраска листьев. Сосна и ель, их различение 

по общему виду, хвоинкам, шишкам. 

Части растения: корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами. Знакомство с разнообразием плодов и семян. 

Кто такие насекомые, рыбы, птицы, звери. Знакомство с разнообразием животных, их внешним строением. 

Что окружает нас дома. Разнообразие и назначение предметов домашнего обихода. Компьютер, его части и назначение. 

Обучение безопасному обращению с вещами, компьютером, домашними животными. Важнейшие дорожные знаки, сигналы 

светофора, правила перехода улицы. 

Наша Родина – Россия. Природа, города, народы России (на примерах по выбору учителя). Знакомство с государственными 

символами России: флагом, гербом, гимном. Наш город (село) – часть большой страны. 

Планета Земля, ее форма. Глобус – модель Земли. Суша и вода на Земле. Изображение нашей страны на глобусе. 

Экскурсии :Что у нас над головой? Что у нас под ногами? Знакомство с растениями цветника. Что такое зоопарк? 

Практические работы: Знакомство с комнатными растениями. Знакомство с лиственными деревьями ближайшего природного окружения. 

Распознавание листьев различных деревьев. Сравнительное исследование сосны и ели. Что общего у разных растений? Знакомство с 

глобусом. 

 

Как, откуда и куда? (12 ч) 

Река и море. Куда текут реки. Пресная и соленая вода. Путь воды в наш дом. Канализация и очистные сооружения. 

Роль электричества в быту. Откуда в наш дом приходит электричество. Правила безопасного обращения с электроприборами. Сборка 

простейшей электрической цепи (по усмотрению учителя). 

Изучение свойств снега и льда. Откуда берутся снег и лед. 

Как живут растения и животные. Знакомство с признаками живого и условиями, необходимыми для жизни организмов. Простейшие правила 
ухода за комнатными растениями, кошкой, собакой. Птицы, прилетающие к кормушке. Забота о птицах зимой. 

Как путешествует письмо. Откуда берутся хорошо известные детям продукты питания, например шоколад, изюм, мед и др. (по усмотрению 



учителя). Откуда берутся бытовой мусор и вещества, загрязняющие окружающую среду. Как сделать Землю чище. 
Практические работы: Изучение свойств снега и льда. Отработка простейших приемов ухода за комнатными растениями. Изготовление 

простейшей кормушки для птиц. 

Где и когда? (11 ч) 

Представление о времени. Настоящее, прошлое, будущее. Дни недели и времена года. 

Холодные и жаркие районы Земли. 

Перелетные птицы. Где они зимуют и как ученые узнали об этом. 

Представление о далеком прошлом Земли. Динозавры – удивительные животные прошлого. Как ученые изучают динозавров. 

Одежда людей в прошлом и теперь. 

История велосипеда, его устройство. Велосипед в твоей жизни. Правила безопасного обращения с велосипедом. 

Профессии взрослых. Кем ты хочешь стать. Каким может быть окружающий мир в будущем. Зависит ли это от тебя. 

Почему и зачем? (22 ч) 

Солнце – ближайшая к Земле звезда. Форма и размеры звезд. Созвездие Льва. Луна – естественный спутник Земли. Почему на Луне 

не живут люди. 

Почему идет дождь и дует ветер. Роль дождя и ветра в жизни растений, животных, человека. 

Звуки окружающего мира. Почему бывает эхо. Как беречь уши. 

Цвета радуги. Почему радуга разноцветная. 

Объяснение названий растений и животных, например медуница, недотрога, жук-носорог и др. (по усмотрению учителя). Что эти 

названия рассказывают о своих хозяевах. 

Почему в лесу нужно соблюдать тишину. Почему не нужно рвать цветы и ловить бабочек. 

Разнообразие овощей и фруктов. Витамины. Почему овощи и фрукты перед едой надо мыть. Почему нужно чистить зубы и мыть 

руки.  

Зачем мы спим ночью. Правила подготовки ко сну. 

Зачем нужны автомобили. Устройство автомобиля. Автомобили в прошлом и теперь. Какими могут быть автомобили будущего. 

Поезд и железная дорога. Поезда метро, пригородные поезда, поезда дальнего следования. 

Назначение самолетов. Устройство самолета. Самолеты в прошлом и теперь. 

Назначение судов. Устройство судна. Спасательные средства на корабле. 

Зачем летают в космос. Искусственные спутники Земли, их назначение. Космические станции. 

Экология – наука, которая учит нас бережно относиться к окружающему миру, к своей планете. 22 апреля – День Земли. 

Практическая работа: Простейшие правила гигиены. 



2 класс (68 ч) 

 

Где мы живем (4 ч) 

Где мы живем. Наш «адрес» в мире: планета – Земля, страна – Россия, название нашего города (села), что мы называем родным краем 

(район, область и т. д.). Флаг, герб, гимн России. 

Что нас окружает. Солнце, воздух, вода, растения, животные – все это окружающая нас природа. Разнообразные вещи, машины, дома – это 

то, что сделано и построено руками людей. Наше отношение к окружающему. 

Экскурсия: Что нас окружает? 

Природа (20 ч) 

Неживая и живая природа, связь между ними. Солнце – источник тепла и света для всего живого. Явления природы. Температура и 

термометр. Что такое погода. 

Звездное небо. Созвездия: Кассиопея, Орион, Лебедь. Представление о зодиакальных созвездиях. 

Горные породы и минералы. Гранит и его состав. Как люди используют богатства земных кладовых. 

Воздух и вода, их значение для растений, животных, человека. Загрязнение воздуха и воды. Защита воздуха и воды 

от загрязнения. 

Какие бывают растения: деревья, кустарники, травы; их существенные признаки. Дикорастущие и культурные растения. Комнатные 

растения и уход за ними. 

Какие бывают животные: насекомые, рыбы, птицы, звери; их существенные признаки. Дикие и домашние животные. Животные 

живого уголка. Кошки и собаки различных пород. Уход за домашними питомцами. 

Сезонные изменения в природе: осенние явления. Экологические связи между растениями и животными: растения – пища и 

укрытие для животных; животные – распространители плодов и семян растений (изучается по усмотрению учителя). 

Отрицательное влияние людей на растения и животных (сбор букетов, обламывание ветвей, вырубка лесов, вылов красивых 

насекомых, неумеренная охота и рыбная ловля, разорение птичьих гнезд и муравейников и т. д.). Охрана растений и животных своего края. 

Правила поведения в природе. 

Красная книга России: знакомство с отдельными растениями и животными и мерами их охраны. 

Экскурсии: Живая и неживая природа. Осенние изменения в природе. 

Практические работы: Знакомство с устройством термометра, измерение температуры воздуха, воды, тела человека. Знакомство с 

горными породами и минералами. Свойства воды. Распознавание деревьев, кустарников и трав. Знакомство с представителями 

дикорастущих и культурных растений. Приемы ухода за комнатными растениями. 



Жизнь города и села (10 ч) 

Город (село), где мы живем: основные особенности, доступные сведения из истории. 

Наш дом (городской, сельский). Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во дворе. Домашний адрес. 

Что такое экономика. Промышленность, сельское хозяйство, строительство, транспорт, торговля – составные части экономики, их 

взаимосвязь. Деньги. Первоначальные представления об отдельных производственных процессах, например от глиняного карьера до 

керамических изделий, от стрижки овец до шерстяного трикотажа и т. д. (по усмотрению учителя). 

Промышленные предприятия своего города (изучается по усмотрению учителя). Строительство в городе (селе). 

Какой бывает транспорт: наземный, водный, воздушный, подземный; пассажирский, грузовой, специальный. Пассажирский 

транспорт города. 

Магазины города, села (изучается по усмотрению учителя). 

Культура и образование в нашем крае: музеи, театры, школы, вузы и т. д. (по выбору учителя). 

Профессии людей, занятых на производстве. Труд писателя, ученого, артиста, учителя, других деятелей культуры и образования (по 

усмотрению учителя). 

Сезонные изменения в природе: зимние явления. Экологические связи в зимнем лесу. 

Экскурсии: Зимние изменения в природе. Знакомство с достопримечательностями родного города. 

Здоровье и безопасность (9 ч) 

Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Мужчина и женщина. Мальчик и девочка. Строение тела человека. Здоровье человека 

– его важнейшее богатство. Режим дня. Правила личной гигиены. Уход за кожей, ногтями, волосами, зубами. Наиболее распространенные 

заболевания, их предупреждение и лечение; поликлиника, больница и другие учреждения здравоохранения; специальности врачей: терапевт, 

стоматолог, отоларинголог и др. (изучается по усмотрению учителя). 

Правила безопасного поведения на улицах и дорогах. Правила и безопасность дорожного движения (в частности, касающейся 

пешеходов и пассажиров транспортных средств). 

Меры безопасности в домашних условиях (при обращении с бытовой техникой, острыми предметами и т. д.). Противопожарная 

безопасность. 

Правила безопасного поведения на воде. Правило экологической безопасности: не купаться в загрязненных водоемах. 

Съедобные и несъедобные ягоды и грибы. Жалящие насекомые. Ориентация в опасных ситуациях при контактах с людьми: 

незнакомый человек предлагает пойти с ним покататься на машине, открыть дверь в квартиру в отсутствие взрослых и т. д. 

Практическая работа: Отработка правил перехода улицы. 



Общение (7 ч) 

Труд и отдых в семье. Внимательные и заботливые отношения между членами семьи. Имена и отчества родителей. 

Школьные товарищи, друзья, совместные учеба, игры, отдых. Взаимоотношения мальчиков и девочек. 

Правила вежливости (дома, в школе, на улице). Этикет телефонного разговора. Прием гостей и поведение в гостях. Как вести себя за 

столом. Культура поведения в общественных местах (кинотеатре, транспорте и т. д.). 

Практическая работа: Отработка основных правил этикета. 

Путешествия (18 ч) 

Горизонт. Линия горизонта. Основные стороны горизонта, их определение по компасу. 

Формы земной поверхности: равнины и горы, холмы, овраги. Разнообразие водоемов: река, озеро, море и др. Части реки (исток, устье, 

русло); притоки. 

Сезонные изменения в природе: весенние и летние явления. Бережное отношение к природе весной и летом. 

Изображение нашей страны на карте. Как читать карту. Москва – столица России. Московский Кремль и другие дос- 

топримечательности столицы. 

Знакомство с другими городами нашей страны (изучается по усмотрению учителя). 

Карта мира. Материки и океаны. Страны мира. 

Экскурсии: Весенние изменения в природе. Формы земной поверхности родного края. Водоемы родного края. 
Практические работы: Определение сторон горизонта по компасу. Основные приемы чтения карты. 

 

3 класс (68 ч) 

 

Как устроен мир (6 ч) 

Природа, ее разнообразие. Растения, животные, грибы, бактерии – царства живой природы. Связи в природе (между неживой и живой 

природой, растениями и животными и т. д.). Роль природы в жизни людей. 

Человек – часть природы, разумное существо. Внутренний мир человека. Восприятие, память, мышление, воображение – ступеньки 

познания человеком окружающего мира. 

Общество. Семья, народ, государство – части общества. Человек – часть общества. Человечество. 

Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология – наука о связях между живыми существами и окружающей их средой. 

Роль экологии в сохранении природного дома человечества. Воздействие людей на природу (отрицательное и положительное). Меры по 

охране природы. 



Экскурсия: Что нас окружает? 

Эта удивительная природа (18 ч) 

Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Твердые вещества, жидкости и газы. 

Воздух, его состав и свойства. Значение воздуха для живых организмов. Источники загрязнения воздуха. Охрана воздуха от 

загрязнений. 

Вода, ее свойства. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды для живых организмов. Источники загрязнения 

воды. Охрана воды от загрязнений. Экономия воды в быту. 

Разрушение твердых пород в природе. Почва, ее состав. Живые существа почвы. Представление об образовании почвы и роли 

организмов в этом процессе. Значение почвы для живых организмов. Разрушение почвы в результате непродуманной хозяйственной 

деятельности людей. Охрана почвы. 

Растения, их разнообразие. Группы растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые), виды растений. Дыхание и питание 

растений. Размножение и развитие растений. Роль растений в природе и жизни человека. Влияние человека на растительный мир. Растения 

из Красной книги России. Охрана растений. 

Животные, их разнообразие. Группы животных (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери и др.) 

Растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные животные. Цепи питания. Сеть питания и экологическая пирамида. 

Размножение и развитие животных. Роль животных в природе и жизни человека. Влияние человека на животный мир. Животные из Красной 

книги России. Охрана животных. 

Грибы, их разнообразие и строение (на примере шляпочных грибов). Роль грибов в природе и жизни человека. Съедобные и 

несъедобные грибы. Влияние человека на мир грибов. Грибы из Красной книги России. Охрана грибов. 

Представление о круговороте жизни и его звеньях (организмы-производители, организмы-потребители, организмы-разрушители). 

Роль почвы в круговороте жизни. 

Экскурсии: Разнообразие растений: экскурсия в краеведческий музей. Разнообразие животных: экскурсия в краеведческий музей. 
Практические работы: Тела, вещества, частицы. Состав и свойства воздуха. Свойства воды. Круговорот воды. Состав почвы. Размножение 

и развитие растений. 

Мы и наше здоровье (10 ч) 

Организм человека. Органы и системы органов. Нервная система, ее роль в организме человека. Органы чувств (зрение, слух, 

обоняние, вкус, осязание), их значение и гигиена. 

Кожа, ее значение и гигиена. Первая помощь при небольших ранениях, ушибах, ожогах, обмораживании. 

Опорно-двигательная система, ее роль в организме. Осанка. Значение физического труда и физкультуры для развития скелета и 

укрепления мышц. 



Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная система, ее роль в организме. Гигиена питания. 

Дыхательная и кровеносная системы, их роль в организме. 

Закаливание воздухом, водой, солнцем. Инфекционные болезни и способы их предупреждения. Здоровый образ жизни. Табак, 

алкоголь, наркотики — враги здоровья. 

Практические работы: Знакомство с внешним строением кожи. Подсчет ударов пульса. 

Наша безопасность (7 ч) 

Как действовать при возникновении пожара в квартире (доме), при аварии водопровода, утечке газа. 

Правила и безопасность дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных средств). Правила 

безопасного поведения пешехода на улице. Безопасность при езде на велосипеде, автомобиле, в общественном транспорте. Дорожные знаки, 

их роль в обеспечении безопасного движения. Основные группы дорожных знаков: предупреждающие, запрещающие, предписывающие, 

информационно-указательные, знаки сервиса. 

Опасные места в квартире, доме и его окрестностях: балкон, подоконник, лифт, стройплощадка, трансформаторная будка, пустырь, 

проходной двор, парк, лес и др. Лед на улице, водоеме – источник опасности. Правила поведения в опасных местах. Гроза – опасное явление 

природы. Как вести себя во время грозы. 

Ядовитые растения и грибы. Как избежать отравления растениями и грибами. Опасные животные: змеи и др. Правила безопасности при 

обращении с кошкой и собакой. 

Экологическая безопасность. Как защититься от загрязненного воздуха и от загрязненной воды. Бытовой фильтр для очистки воды, его 

устройство и использование. Как защититься от продуктов питания, содержащих загрязняющие вещества. 

Экскурсия: Дорожные знаки в окрестностях школы. 

Чему учит экономика (12 ч) 

Потребности людей. Какие потребности удовлетворяет экономика. Что такое товары и услуги. 

Природные богатства – основа экономики. Капитал и труд, их значение для производства товаров и услуг. Физический и умственный 

труд. Зависимость успеха труда от образования и здоровья людей. 

Полезные ископаемые, их разнообразие, роль в экономике. Способы добычи полезных ископаемых. Охрана подземных богатств. 

Растениеводство и животноводство – отрасли сельского хозяйства. Промышленность и ее основные отрасли: электроэнергетика, 

металлургия, машиностроение, легкая промышленность, пищевая промышленность и др. 

Роль денег в экономике. Денежные единицы разных стран (рубль, доллар, евро). Заработная плата. 

Государственный бюджет. Доходы и расходы бюджета. Налоги. На что государство тратит деньги. 



Семейный бюджет. Доходы и расходы семьи. Экологические последствия хозяйственной деятельности людей. Загрязнение моря 

нефтью как пример экологической катастрофы. Экологические прогнозы, их сущность и значение. Построение безопасной экономики – одна 

из важнейших задач общества в XXI веке. 

Практические работы: Полезные ископаемые. Знакомство с культурными растениями. Знакомство с различными монетами. 

Путешествие по городам и странам (15 ч) 

Города Золотого кольца России – слава и гордость всей страны. Их прошлое и настоящее, основные достопримечательности, охрана 

памятников истории и культуры. 

Страны, граничащие с Россией, – наши ближайшие соседи. 

Страны зарубежной Европы, их многообразие, расположение на карте, столицы, особенности природы, культуры, экономики, 

основные достопримечательности, знаменитые люди разных стран. 

Знаменитые места мира: знакомство с выдающимися памятниками истории и культуры разных стран (например, Тадж-Махал в 

Индии, пирамиды в Египте и др.). 

Бережное отношение к культурному наследию человечества – долг всего общества и каждого человека. 

 

4 класс (68 ч) 

 

Земля и человечество (9 ч) 

Мир глазами астронома. Что изучает астрономия. Небесные тела: звезды, планеты и спутники планет. Земля – планета Солнечной 

системы. Луна – естественный спутник Земли. Движение Земли в космическом пространстве; причины смены дня и ночи и времен года. 

Звездное небо – великая«книга» природы. 

Мир глазами географа. Что изучает география. Изображение Земли с помощью глобуса и географической карты. Распределение 

солнечного тепла на земле и его влияние на живую природу. 

Миг глазами историка. Что изучает история. Исторические источники. Счет лет в истории. Историческая карта. 

Прошлое и настоящее глазами эколога. Представление о современных экологических проблемах планеты. Охрана окружающей среды 

– задача всего человечества. Международное сотрудничество в области охраны окружающей среды. Всемирное наследие. Международная 

Красная книга. 

Практические работы: Отчего на земле сменяется день, ночь, времена года. Знакомство с картой звездного неба. Глобус и географическая 

карта. Пояса Земли. Знакомство с историческими картами. 

Природа России (10 ч) 



Разнообразие и красота природы России. Важнейшие равнины и горы, моря, озера и реки нашей страны (в форме путешествия по 

физической карте России). 

Природные зоны нашей страны: зона арктических пустынь, зона тундры, зона лесов, зона степей, зона пустынь, субтропики. Карта 

природных зон России. Особенности природы каждой из зон. Взаимосвязи в природе, приспособленность организмов к условиям обитания в 

разных природных зонах. Особенности хозяйственной деятельности людей, связанные с природными условиями. Экологические проблемы 

каждой из природных зон, охрана природы, виды растений и животных, внесенные в Красную книгу России. Необходимость бережного 

отношения к природе в местах отдыха населения. Правила безопасного поведения отдыхающих у моря. Представление об экологическом 

равновесии и необходимости его учета в процессе хозяйственной деятельности людей. 

Экскурсия: Лес и человек. 

Практические работы: Равнины и горы России. Моря, озера и реки России. Зона Арктических пустынь. Тундра. Леса России. Зона степей. 

Пустыни. У Черного моря. 

Родной край – часть большой страны (15 ч) 

Наш край на карте Родины. Карта родного края. 

Формы земной поверхности в нашем крае. Изменение поверхности края в результате деятельности человека. Охрана поверхности 

края (восстановление земель на месте карьеров, предупреждение появления свалок, борьба с оврагами). Водоемы края, их значение в 

природе и жизни человека. Изменение водоемов в результате деятельности человека. Охрана водоемов нашего края. 

Полезные ископаемые нашего края, их основные свойства, практическое значение, места и способы добычи. Охрана недр в нашем 

крае.  

Ознакомление с важнейшими видами почв края (подзолистые, черноземные и т. д.). Охрана почв в нашем крае. 

Природные сообщества (на примере леса, луга, пресного водоема). Разнообразие растений и животных различных сообществ. 

Экологические связи в сообществах. Охрана природных сообществ. 

Особенности сельского хозяйства края, связанные с природными условиями. Растениеводство в нашем крае, его отрасли 

(полеводство, овощеводство, плодоводство, цветоводство). Сорта культурных растений. Представление о биологической защите урожая, ее 

значении для сохранения окружающей среды и производства экологически чистых продуктов питания. 

Животноводство в нашем крае, его отрасли (разведение крупного и мелкого рогатого скота, свиноводство, птицеводство, 

рыбоводство, пчеловодство и др.). Породы домашних животных. 

Экскурсия: Поверхность нашего края. 
Практические работы: Знакомство с картой края. Рассматривание образцов полезных ископаемых своего края. Жизнь леса. Жизнь луга. 

Жизнь пресного водоема. Знакомство с культурными растениями нашего края. 

Страницы Всемирной истории (5 ч) 



Представление о периодизации истории. Начало истории человечества: первобытное общество. Древний мир; древние сооружения – 

свидетельства прошлого. Средние века; о чем рассказывают христианский храм, мусульманская мечеть, замок феодала, дом крестьянина. 

Новое время; достижения науки и техники, объединившие весь мир: пароход, паровоз, железные дороги, электричество, телеграф. Великие 

географические открытия. Новейшее время. Представление о скорости перемен в XX в. Достижения науки и техники. Осознание 

человечеством ответственности за сохранение мира на планете. 

Экскурсия: Мир древности: экскурсия в краеведческий музей. 

Страницы истории России (20 ч) 

Кто такие славяне. Восточные славяне. Природные условия жизни восточных славян, их быт, нравы, верования. 

Века Древней Руси. Территория и население Древней Руси. Княжеская власть. Крещение Руси. Русь – страна городов. Киев – столица 

Древней Руси. Господин Великий Новгород. Первое свидетельство о Москве. Культура, быт и нравы Древней Руси. 

Наше Отечество в XIII – XV вв. Нашествие хана Батыя. Русь и Золотая Орда. Оборона северо-западных рубежей Руси. Князь 

Александр Невский. Московская Русь. Московские князья – собиратели русских земель. Дмитрий Донской. 

Куликовская битва. 

Иван Третий. Образование единого Русского государства. Культура, быт и нравы страны в XIII – XV вв. 

Наше Отечество в XVI – XVII вв. Патриотический подвиг Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского. Утверждение новой царской 

династии Романовых. Освоение Сибири. Землепроходцы. Культура, быт и нравы страны в XVI – XVII вв. Россия в XVIII в. Петр Первый – 

царь-преобразователь. Новая столица России – Петербург. Провозглашение России империей. Россия при Екатерине Второй. Дворяне и 

крестьяне. Век русской славы: А. В. Суворов, Ф. ф. Ушаков. Культура, быт и нравы России в XVIII в. 

Россия в XIX – начале XX в. Отечественная война 1812 г. Бородинское сражение. М. И. Кутузов. Царь-освободитель Александр 

Второй. Культура, быт и нравы России в XIX – начале XX в. 

Россия в XX в. Участие России в Первой мировой войне. Николай Второй – последний император России. Революции 1917 г. 

Гражданская война. Образование СССР. Жизнь страны в 20 – 30-е гг. Великая Отечественная война 1941 – 1945 гг. Героизм и патриотизм 

народа. День Победы – всенародный праздник. 

Наша страна в 1945 – 1991 гг. Достижения ученых: запуск первого искусственного спутника Земли, полет в космос Ю. А. Гагарина, 

космическая станция «Мир». 

Преобразования в России в 90-е гг. XX в. Культура России в XX в. 

Прошлое родного края. История страны и родного края в названиях городов, поселков, улиц, в памяти народа, семьи. 

Экскурсия: Во времена Древней Руси: экскурсия в краеведческий музей. 

Современная Россия (9 ч) 



Мы – граждане России. Конституция России – наш основной закон. Права человека в современной России. Права и обязанности 

гражданина. Права ребенка. 

Государственное устройство России: Президент, Федеральное собрание, Правительство. 

Государственная символика нашей страны (флаг, герб, гимн). Государственные праздники. 

Многонациональный состав населения России. 

Регионы России: Дальний Восток, Сибирь, Урал, Север Европейской России, Центр Европейской России, Юг Европейской России. 

Природа, хозяйство, крупные города, исторические места, знаменитые люди, памятники культуры в регионах. 

 

Перечень обязательных лабораторных, практических, контрольных и других видов работ 

1 класс 

Экскурсии: 

Знакомство со школой. 
Знакомство с дорогой от дома до школы и правилами безопасности в пути. 

Что у нас над головой? 

Что у нас под ногами? 

Знакомство с растениями цветника. 

Что такое зоопарк? 

Практические работы: 

Знакомство с комнатными растениями. 
Знакомство с лиственными деревьями ближайшего природного окружения. 

Распознавание листьев различных деревьев. 

Сравнительное исследование сосны и ели. 

Что общего у разных растений? 

Знакомство с глобусом. 

Изучение свойств снега и льда. 

Отработка простейших приемов ухода за комнатными растениями. 

Изготовление простейшей кормушки для птиц. 

Простейшие правила гигиены. 

 

2 класс 

Экскурсии: 

Что нас окружает? 

Живая и неживая природа. 



Осенние изменения в природе. 

Зимние изменения в природе. 

Знакомство с достопримечательностями родного города. 

Весенние изменения в природе. 

Формы земной поверхности родного края. 

Водоемы родного края. 

Практические работы: 

Знакомство с устройством термометра, измерение температуры воздуха, воды, тела человека. 

Знакомство с горными породами и минералами. 

Свойства воды. 

Распознавание деревьев, кустарников и трав. 

Знакомство с представителями дикорастущих и культурных растений. 

Приемы ухода за комнатными растениями. 

Отработка правил перехода улицы. 

Отработка основных правил этикета. 

Определение сторон горизонта по компасу. 

Основные приемы чтения карты. 

 

3 класс 

Экскурсии: 

Природа, ее разнообразие. 
Разнообразие растений: экскурсия в краеведческий музей. 

Разнообразие животных: экскурсия в краеведческий музей. 

Дорожные знаки в окрестностях школы. 

Практические работы: 

Тела, вещества, частицы. 

Состав и свойства воздуха. 

Свойства воды. 

Круговорот воды. 

Состав почвы. 

Размножение и развитие растений. 

Знакомство с внешним строением кожи. 

Подсчет ударов пульса. 
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Полезные ископаемые. 
Знакомство с культурными растениями. 

Знакомство с различными монетами. 

 

4 класс 

Экскурсии: 

Лес и человек. 
Поверхность нашего края. 

Мир древности: экскурсия в краеведческий музей. 

Во времена Древней Руси: экскурсия в краеведческий музей. 

Практические работы: 

Отчего на земле сменяется день, ночь, времена года. 

Знакомство с картой звездного неба. 

Глобус и географическая 

карта. 

Пояса Земли. 

Знакомство с историческими картами. 

Равнины и горы России. 

Моря, озера и реки 

России. Зона 

Арктических пустынь. 

Тундра. 

Леса 

России. 

Зона 

степей. 

Пустын

и. 

У Черного моря. 

Знакомство с картой края. 

Рассматривание образцов полезных ископаемых своего 

края. Жизнь леса. 

Жизнь луга. 

Жизнь пресного водоема. 
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Знакомство с культурными растениями нашего края. 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

 

1 КЛАСС 

 

№ п/п 
Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего 
Контрольные 

работы 

Практически 

е работы 

Раздел 1. Человек и общество 

 

1.1 
 

Школа. Школьная жизнь. 
 

3 

  Библиотека ЦОК 

https://lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/15/03 

 

1.2 

 

Семья. Взаимоотношения и 

взаимопомощь в семье. 

 

2 

   

Библиотека ЦОК 

https://lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/15/03 

 

1.3 
 

Россия - наша Родина. 
 

11 

  Библиотека ЦОК 

https://lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/15/03 

Итого по разделу 16 
 

https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
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Раздел 2. Человек и природа 

 

2.1 

Природа - среда обитания человека. 

Взаимосвязи между человеком и 

природой. 

 

13 

  Библиотека ЦОК 

https://lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/15/03 

 

2.2 

 

Растительный мир. Растения 

ближайшего окружения. 

 

9 

   

Библиотека ЦОК 

https://lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/15/03 

https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
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2.3 
Мир животных. Разные группы 

животных. 

 

15 

  Библиотека ЦОК 

https://lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/15/03 

Итого по разделу 37 
 

Раздел 3. Правила безопасной жизнедеятельности 

 

3.1 
 

Режим дня школьника. 
 

3 

   

Библиотека ЦОК 

https://lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/15/03 

 

3.2 
Безопасность в быту, безопасность 

пешехода, безопасность в сети Интернет 

 

4 

  Библиотека ЦОК 

https://lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/15/03 

Итого по разделу 7 
 

Резервное время 6    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
66 0 0 

 

https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/15/03
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2 КЛАСС 

 

№ п/п 
Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Человек и общество 

1.1 Наша родина - Россия 12 
  РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 

1.2 
Семья. Семейные ценности и 

традиции 
2 

  РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 

1.3 
Правила культурного поведения в 

общественных местах 
2 

  РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 

Итого по разделу 16 
 

Раздел 2. Человек и природа 

2.1 
Методы познания природы. Земля и 

другие планеты, звезды и созвездия. 
7 

  РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 

2.2 Многообразие растений 8 
  РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 

2.3 Многообразие животных 11 
  РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 

2.4 
Красная книга России. Заповедники и 

природные парки 
8 

  РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 

Итого по разделу 34 
 

Раздел 3. Правила безопасной жизнедеятельности 

3.1 Здоровый образ жизни школьника 4 
  РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 

http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
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3.2 

Безопасность в школе и общественном 

транспорте, безопасность в сети 

Интернет 

 

8 

  
РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 

Итого по разделу 12 
 

Резервное время 6 3   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
68 3 0 

 

http://www.yaklass.ru/
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3 КЛАСС 

 

№ п/п 

 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольны 

е работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Человек и общество 

1.1 Наша родина - Российская Федерация 11 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

1.2 
Семья - коллектив близких. Родных 

людей. 
2 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

1.3 Страны и народы мира. 4 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

 

1.4 

Уникальные памятники культуры 

(социальные и природные объекты) 

России и родного края. 

 

3 

  
https://uchi.ru/ 

http://festival.1september.ru/ 

Итого по разделу 20 
 

Раздел 2. Человек и природа 

 

2.1 

Методы изучения природы. 

Разнообразие веществ в окружающем 

мире. 

 

7 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.2 Бактерии, грибы и их разнообразие 2 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.3 Разнообразие растений 7 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.4 Разнообразие животных 7 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

https://uchi.ru/
http://festival.1september.ru/
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2.5 Природные сообщества 2 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.6 Природные сообщества родного края 1    

2.7 Человек - часть природы 5 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

 

2.8 

Горные породы и минералы. 

Полезные ископаемые, их значение в 

хозяйстве человека. Полезные 

ископаемые родного края. 

 

3 

  
 

https://uchi.ru/ 

http://festival.1september.ru/ 

 

2.9 

Растения родного края, названия и 

краткая характеристика. Охрана 

растений. 

 

1 

  
https://uchi.ru/ 

http://festival.1september.ru/ 

Итого по разделу 35 
 

Раздел 3. Правила безопасной жизнедеятельности 

3.1 Здоровый образ жизни 2 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

 

3.2 

Правила безопасного поведения 

пассажира. Безопасность в сети 

Интернет 

 

5 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

Итого по разделу 7 
 

Резервное время 6 4   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
68 4 0 

 

https://uchi.ru/
http://festival.1september.ru/
https://uchi.ru/
http://festival.1september.ru/
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4 КЛАСС 

 

№ п/п 

 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольны 

е работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Человек и общество 

1.1 Наша родина - Российская Федерация 10 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

1.2 
История Отечества. «Лента времени» и 

историческая карта 
17 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

 

1.3 

Человек - творец культурных 

ценностей. Всемирное культурное 

наследие 

 

6 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

Итого по разделу 33 
 

Раздел 2. Человек и природа 

2.1 
Методы познания окружающей 

природы. Солнечная система 
5 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

2.2 
Формы земной поверхности. Водоемы и 

их разнообразие 
9 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

 

2.3 

Природные зоны России: общее 

представление, основные природные 

зоны 

 

5 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

 

2.4 

Природные и культурные объекты 

Всемирного наследия. Экологические 

проблемы 

 

5 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 
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Итого по разделу 24 
 

Раздел 3. Правила безопасной жизнедеятельности 

3.1 
Здоровый образ жизни: профилактика 

вредных привычек 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

3.2 
Безопасность в городе. Безопасность в 

сети Интернет 
4 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

Итого по разделу 5 
 

Резервное время 6 4   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68 4 0 
 

Основные виды учебной деятельности обучающихся: 

1. Слушание объяснений учителя. 

2. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. 

3. Самостоятельная работа с учебником. 

4. Работа с научно-популярной литературой. 

5. Наблюдение за демонстрациями учителя. 

6. Просмотр учебных фильмов. 

7. Анализ графиков, таблиц, схем. 

8. Объяснение наблюдаемых явлений. 

9. Анализ проблемных ситуаций. 

10. Работа с раздаточным материалом. 

11. Постановка опытов для демонстрации классу. 

12. Моделирование и конструирование. 

13. Работа с учебниками и тетрадями. 

14. Участие учащихся в различных учебных ситуациях. 

15. Дидактические игры 

16. Фронтальная, групповая, индивидуальная работа, работа в парах. 
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ВАРИАНТ 1. ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ, ИСПОЛЬЗУЮЩИХ УЧЕБНИК 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР, 1-4 КЛАСС, В 2 ЧАСТЯХ, ПЛЕШАКОВ А.А. 

1 КЛАСС 

№ 

 

п/ 

п 

 

 

Тема урока 

Количество часов 
Дата 

изучен 

ия 

 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы 
 

Всего 

Контроль 

ные 

работы 

Практичес 

кие 

работы 

 

1 

ВПМ. Мы – школьники. 

Адрес школы. Знакомство 

со школьными 

помещениями 

 

1 

   
Урок «Ты ученик» (Инфоурок) https://iu.ru/video- 

lessons/818f4005-e65b-4c76- Урок «Режим дня школьника» 

(Инфоурок) https://iu.ru/video-lessons/c960ef9f-5eb5-4199-8aab- 

74cda879504a 

 

 

2 

Наша страна – Россия, 

Российская Федерация. 

Что такое Родина? 

 

 

1 

   Урок "Одноклассники, взаимоотношения между ними; ценность 

дружбы, взаимной помощи" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-okruzhayushemu-miru-na- 

temu-odnoklassniki-vzaimootnosheniya-mezhdu-nimi-cennost- 

druzhby-vzaimnoj-pomoshi-1-kla-6198121.html 

 

3 

ВПМ. Наша Родина: от 

края и до края. Символы 

России 

 

1 

    

Урок «Правила дорожного движения» (Инфоурок) 

https://iu.ru/video-lessons/64c28354-02d3-4f6c-8992-62c2a7a4a64c 

 

4 
Народы России. Народов 

дружная семья 

 

1 

   Урок «Что такое Родина и что мы знаем о народах России?» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/5091/start/118888/ 

 

 

5 

 

Путешествие по родному 

краю 

 

 

1 

   Урок «Что такое Родина и что мы знаем о народах России?» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/5091/start/118888/ 

Урок «Страна, в которой мы живем» (Инфоурок) 

https://iu.ru/video-lessons/983ad6a6-401d-42a5-9b12-057623d1e631 

6 Отражение в предметах 1    Урок «Что мы знаем о Москве? Моя малая Родина»(РЭШ) 

https://iu.ru/video-lessons/64c28354-02d3-4f6c-8992-62c2a7a4a64c
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 декоративного искусства 

природных условий жизни 

и традиций народов РФ 

    https://resh.edu.ru/subject/lesson/5164/start/273959/ 

 

7 

Столица России ‒ Москва. 

Достопримечательности 

Москвы 

 

1 

    

Урок «Что мы знаем о Москве? Моя малая Родина»(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5164/start/273959/ 

 

8 

ВПМ. Что такое 

окружающий мир? Что 

природа даѐт человеку? 

 

1 

   
Урок «Что у нас над головой?» 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5127/conspect/105671/ 

 

 

9 

ВПМ. Объекты живой 

природы. Сравнение 

объектов неживой и 

живой природы: 

выделение различий 

 

 

1 

    

 

Урок «Что у нас под ногами?» 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5127/conspect/105671/ 

 

 

10 

ВПМ. Дикорастущие и 

культурные растения 

вокруг нас. Сходство и 

различия дикорастущих и 

культурных растений 

 

 

1 

    

 

Урок «Что общего у разных растений?» 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/conspect/154045/ 

 

11 
ВПМ. Явления и объекты 

неживой природы 

 

1 

   Урок "Комнатные растения. Правила ухода" 

https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/487867- 

temakomnatnye-rastenijapravila-uhoda-za-komn 

 

12 

ВПМ. Природа и человек. 

Природные материалы и 

изделия из них. Наше 

творчество 

 

1 

   
Урок «Что общего у разных растений? Какие растения растут 

дома и на клумбе?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/conspect/154045/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5127/conspect/105671/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5127/conspect/105671/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/conspect/154045/
http://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/487867-
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13 

Что мы знаем о 

растениях? Что общего у 

разных растений? 

 

1 

   
Урок "Такие разные листья" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4043/train/117461/ 

 

 

14 

Части растения. Название, 

краткая характеристика 

значения для жизни 

растения 

 

 

1 

   Видеоурок "Лиственные и хвойные растения" 

https://yandex.ru/video/preview/15731241113721336936 Урок 

"Лиственные и хвойные растения" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/urok-po-okruzhayuschemu-miru-dlya-klassa- 

listvennie-i-hvoynie-rasteniya-1975006.html 

 

15 

Комнатные растения. 

Растения в твоѐм доме: 

краткое описание 

 

1 

   Урок "Насекомые" (Инфоурок) https://infourok.ru/konspekt- 

uroka-po-okruzhayuschemu-miru-na-temu-nasekomie-klass- 

1314885.html 

 

 

16 

Как мы ухаживаем за 

растениями (практическая 

работа) 

 

 

1 

  

 

1 

 Урок "Кто такие рыбы?" (Инфоурок) https://infourok.ru/konspekt- 

uroka-po-okruzhayuschemu-miru-na-temu-kto-takie-ribi-klass- 

2502009.html 

 

17 

Разнообразие растений: 

узнавание, называние, 

краткое описание 

 

1 

   
Урок "Кто такие птицы?" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-okruzhayushemu-miru-na- 

temu-kto-takie-pticy-1-klass-4378631.html 

 

 

18 

ВПМ. Особенности 

лиственных растений: 

узнавание, краткое 

описание. Лиственные 

растения нашего края 

 

 

1 

   
Урок "Кто такие звери?" (Открытый урок.1 сентября) 

https://urok.1sept.ru/articles/652778 

 

 

19 

ВПМ. Особенности 

хвойных растений: 

узнавание, краткое 

описание. Хвойные 

растения нашего края 

 

 

1 

    

Урок «Что умеет компьютер?» (Мультиурок) 

https://videouroki.net/video/16-chto-umeet-kompyuter.html 

Урок «Что умеет компьютер?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/43/1/ 

https://videouroki.net/video/16-chto-umeet-kompyuter.html
https://resh.edu.ru/subject/43/1/
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20 

Мир животных: 

насекомые (узнавание, 

называние). Главная 

особенность этой группы 

животных 

 

 

1 

    

 

Урок «Опасные места» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6002/conspect/155905/ 

 

21 

Насекомые: сравнение, 

краткое описание 

внешнего вида 

 

1 

    

Урок «Наша планета Земля!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4013/train/154637/ 

 

 

22 

Какие звери живут в 

морях и океанах? Морские 

звери: узнавание, 

называние, краткое 

описание 

 

 

1 

    

 

 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f412850 

 

 

23 

Мир животных: рыбы 

пресных и солѐных 

водоѐмов (сравнение, 

краткое описание) 

 

 

1 

   Урок «Как живѐт семья? Моя семья!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3632/conspect/122819/ 

 

24 

Мир животных: птицы 

(узнавание, называние). 

Главная особенность этой 

группы животных 

 

1 

   
 

Урок "Откуда в наш дом приходит вода и электричество?" 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/3621/start/154656/ 

 

25 

Где обитают птицы, чем 

они питаются. Птицы: 

сравнение места обитания, 

способа питания 

 

1 

   
 

Урок "Откуда в наш дом приходит вода и электричество?" 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/3621/start/154656/ 

26 Мир животных: звери 

(узнавание, называние, 

сравнение, краткое 

1    Урок «Куда текут реки?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3962/main/154710/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6002/conspect/155905/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4013/train/154637/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3621/start/154656/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3621/start/154656/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3962/main/154710/
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 описание)      

 

 

27 

Мир животных: чем 

похожи все звери: главная 

особенность этой группы 

животных. Забота зверей о 

своих детѐнышах 

 

 

1 

   Урок "Погода. Что такое термометр?" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-okruzhayuschemu-miru-na- 

temu-pogoda-chto-takoe-termometr-1641453.html 

Практическая работа (Инфоурок) https://infourok.ru/urok-po- 

okruzhayuschemu-miru-na-temu-instrumenti-i-pribori- 

prakticheskaya-rabota-opredelenie-temperaturi-2414276.html 

28 
Знакомься: электронные 

ресурсы школы 
1 

   
Урок "Откуда берутся снег и лѐд?"(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3919/main/97113/ 

29 Ты – пешеход! 1 
   Урок " Откуда в снежках грязь?" (Видеоурок) 

https://videouroki.net/video/30-otkuda-v-snezhkah-gryaz.html 

30 
Знаки дорожного 

движения 
1 

   
Урок "Как живут растения и животные" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3951/start/105842/ 

 

 

31 

Родной край – малая 

Родина. Первоначальные 

сведения о родном крае: 

название. Моя малая 

родина 

 

 

1 

    

 

Урок "Как живут растения и животные" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3951/start/105842/ 

32 
Культурные объекты 

родного края 
1 

    

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f412850 

 

33 

Домашние и дикие 

животные. Различия в 

условиях жизни 

 

1 

    

Урок «Откуда берѐтся мусор и грязь?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3963/main/295931/ 

 

34 

Резервный урок. 

Повторение изученного по 

разделу "Человек и 

общество" 

 

1 

   
 

Итоговый урок по разделу «Как, откуда и куда?» (РЭШ). 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5966/conspect/119050/ 

35 Семья – коллектив. Права 

и обязанности членов 

1    Урок «Когда учиться интересно? Мой класс и моя школа» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/5958/start/104569/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3919/main/97113/
https://videouroki.net/video/30-otkuda-v-snezhkah-gryaz.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3951/start/105842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3951/start/105842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3963/main/295931/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5966/conspect/119050/
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 семьи      

36 
ВПМ. Значение природы в 

жизни людей 
1 

   
Урок «Когда придет суббота?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5364/start/154731/ 

 

 

 

 

37 

Бытовые электрические и 

газовые приборы: правила 

безопасного 

использования. Поведение 

в экстремальных 

ситуациях. Номера 

телефонов экстренных 

служб 

 

 

 

 

1 

    

 

 

 

Урок «Когда наступит лето?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5364/start/154731/ 

 

38 

Наблюдение за погодой. 

Анализ результатов 

наблюдений 

 

1 

    

Урок «Где живут белые медведи, слоны? Где зимуют птицы?» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/4001/start/106306/ 

 

 

39 

Что такое термометр. 

Измерение температуры 

воздуха и воды как 

способы определения 

состояния погоды 

 

 

1 

    

 

Урок «Где живут белые медведи, слоны? Где зимуют птицы?» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/4001/start/106306/ 

 

 

40 

Практические занятия: 

измерение температуры 

воздуха и воды в разных 

условиях (в комнате, на 

улице) 

 

 

1 

  

 

1 

  

 

Урок «Где живут белые медведи, слоны? Где зимуют птицы?» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/4001/start/106306/ 

 

41 
Резервный урок. Откуда в 

снежках грязь? 

 

1 

   Урок «Когда появилась одежда, изобрели велосипед и когда мы 

станем взрослыми?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5967/start/119187/ 

42 Как живут растения? 1    Урок «Когда появилась одежда, изобрели велосипед и когда мы 

станем взрослыми?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5364/start/154731/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5364/start/154731/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4001/start/106306/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4001/start/106306/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4001/start/106306/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5967/start/119187/
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      https://resh.edu.ru/subject/lesson/5967/start/119187/ 

 

43 

Многообразие мира 

животных. Какие 

животные живут в нашем 

регионе? 

 

1 

    

Урок «Когда появилась одежда, изобрели велосипед и когда мы 

станем взрослыми?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5967/start/119187/ 

 

 

44 

ВПМ Времена года: 

наблюдения за 

особенностью погоды, 

жизнью растительного и 

животного мира осенью 

 

 

1 

    

 

Итоговый урок по разделу «Где и когда?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4000/start/276486/ 

 

45 

Резервный урок. Откуда 

берѐтся и куда девается 

мусор? 

 

1 

    

Урок «Почему Солнце светит днем, а звезды ночью?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3642/start/154754/ 

 

46 

Классный коллектив. Мои 

друзья – одноклассники. 

Правила совместной 

деятельности 

 

1 

   
 

Урок «Почему Луна бывает разной?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3642/start/154754/ 

 

47 

Учебный класс. Рабочее 

место школьника. Режим 

учебного труда, отдыха 

 

1 

    

Урок «Почему идѐт дождь и дует ветер, почему звенит звонок?» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/3652/start/289855/ 

 

 

48 

ВПМ. Времена года: 

наблюдения за 

особенностью погоды, 

жизнью растительного и 

животного мира зимой 

 

 

1 

    

 

Урок «Почему идѐт дождь и дует ветер, почему звенит звонок?» 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/3652/start/289855/ 

49 
Мир животных. Где живут 

белые медведи? 
1 

   
Урок «Почему радуга разноцветная?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3652/start/289855/ 

50 Мир животных. Где живут 1    Урок «Почему мы любим кошек и собак? Мои домашние 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5967/start/119187/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5967/start/119187/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4000/start/276486/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3642/start/154754/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3642/start/154754/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3652/start/289855/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3652/start/289855/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3652/start/289855/
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слоны? 

    питомцы» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3664/start/154781/ 

 

51 

Мир животных. 

Перелѐтные и зимующие 

птицы. Где зимуют 

птицы? 

 

1 

    

Урок «Почему мы любим кошек и собак? Мои домашние 

питомцы» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3664/start/154781/ 

 

52 

Декоративное творчество 

народов, которое 

воплотилось в одежде, 

предметах быта, игрушках 

 

1 

    

Урок «Почему мы не будем рвать цветы, ловить бабочек и 

будем соблюдать тишину в лесу?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5539/start/122515/ 

 

53 
 

Труд людей родного края 
 

1 

   Презентация "Правила поведения в обществе" 

https://edupres.ru/prezentatsii-po-okruzhayuschemu-miru/1- 

klass/file/51466-pravila-povedeniya-v-sotsiume 

 

54 

Семейные поколения. Моя 

семья в прошлом и 

настоящем 

 

1 

    

Видеоурок "Школа хороших манер" 

https://www.youtube.com/watch?v=AyKt47DzVTA 

 

55 

Резервный урок. 

Повторение изученного по 

разделу "Человек и 

природа" 

 

1 

    

Урок "Дикие и домашние животные" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-s-prezentaciey-dikie-i- 

domashnie-zhivotnie-okruzhayuschiy-mir-klass-822260.html 

56 
Мир животных. Почему 

мы любим кошек и собак? 
1 

   
Урок «Как мы будем заботиться о здоровье» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4002/start/119243/ 

 

57 

Прогулки на природе. 

Правила поведения в 

природе 

 

1 

    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

58 Зачем нужна вежливость? 1 
   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

59 Режим дня 

первоклассника. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

http://www.youtube.com/watch?v=AyKt47DzVTA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4002/start/119243/
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
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 Правильное сочетание 

труда и отдыха в режиме 

первоклассника 

     

 

 

 

60 

Правила здорового 

питания. Состав пищи, 

обеспечивающий рост и 

развитие ребенка 6-7 лет. 

Правила поведения за 

столом 

 

 

 

1 

    

 

Презентация «Зачем строят корабли?» (Инфоурок) 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayushemu-miru-na-temu- 

zachem-stroyat-korabli-1-klass-4266445.html 

 

 

61 

ВПМ. Предметы личной 

гигиены. Закаливание 

организма солнцем, 

воздухом, водой. Условия 

и правила закаливания 

 

 

1 

    

 

Видеоурок «Зачем строят самолѐты?» (Видеоуроки) 

https://videouroki.net/video/57-zachem-stroyat-samolyoty.html 

 

62 

Времена года: наблюдения 

за особенностью погоды, 

жизнью растительного и 

животного мира весной 

 

1 

    

Урок «Правила безопасного поведения. Пожарная 

безопасность» (Инфоурок) https://iu.ru/video-lessons/c99a9aed- 

9121-4789-8a1a-ed0347ae8466 

 

 

63 

 

Резервный урок. Зачем 

люди осваивают космос? 

 

 

1 

   Презентация «Почему на корабле и в самолете нужно 

соблюдать правила безопасности?» (Инфоурок) 

http 

s://infourok.ru/prezentaciya_po_okruzhayuschemu_miru_pochemu_ 

na_korable_i_samolete_nuzhno_soblyudat_pravila-510269.htm 

64 
Труд и быт людей в 

разные времена года 
1 

   
Урок «Зачем люди осваивают космос?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6077/conspect/154830/ 

65 Кто заботится о домашних 

животных Профессии 

людей, которые заботятся 

о животных. Мои 

1    Урок «Почему мы часто слышим слово экология?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3675/start/97796/ 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayushemu-miru-na-temu-zachem-stroyat-korabli-1-klass-4266445.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayushemu-miru-na-temu-zachem-stroyat-korabli-1-klass-4266445.html
https://videouroki.net/video/57-zachem-stroyat-samolyoty.html
https://infourok.ru/prezentaciya_po_okruzhayuschemu_miru_pochemu_na_korable_i_samolete_nuzhno_soblyudat_pravila-510269.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_okruzhayuschemu_miru_pochemu_na_korable_i_samolete_nuzhno_soblyudat_pravila-510269.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_okruzhayuschemu_miru_pochemu_na_korable_i_samolete_nuzhno_soblyudat_pravila-510269.htm
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6077/conspect/154830/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3675/start/97796/
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 домашние питомцы      

 

 

66 

 

Резервный урок. 

Повторение изученного в 

1 классе 

 

 

1 

   Итоговый урок по разделу «Почему и зачем?» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4025/start/122565/ 

Урок "Безопасное обращение с электроприборами" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-okruzhayuschemu-miru-na- 

temu-bezopasnoe-obraschenie-s-elektropriborami-klass- 

2302335.html 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
66 0 2 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4025/start/122565/


57  

2 КЛАСС 

№ 

 

п 

/ 

п 

 

 

 

Тема урока 

Количество часов  

 

Дата 

изучени 

я 

 

 

 

Электронные цифровые образовательные ресурсы 

 

 

Всего 

Конт 

роль 

ные 

работ 

ы 

Прак 

тичес 

кие 

работ 

ы 

 

 

 

1 

 

 

 

Наша Родина ‒ Россия, 

Российская Федерация 

 

 

 

1 

   Урок "Россия - наша Родина" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/urok-okruzhayuschego-mira-na-temu-rossiya- 

nasha-rodina-klass-1136116.html 

Презентация "Родная страна" (Современный 

учительский портал) 

http 

s://easyen.ru/load/okruzhajushhij_mir/2_klass/urok_1_rodnaja_str 

ana/237-1-0-64270 

2 
ВПМ. Народы России. 

Родная страна 
1 

   Урок "Город и село" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6071/conspect/154855/ 

3 Входная контрольная работа 1 1    

 

 

 

 

4 

 

 

 

Родной край, его природные 

достопримечательности. 

Город и село 

 

 

 

 

1 

   Урок "Природа и предметы, созданные человеком. 

Природные материалы. Бережное отношение к 

предметам, вещам, уход за ними" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/priroda-i-predmety-sozdannye- 

chelovekom-prirodnye-materialy-berezhnoe-otnoshenie-k- 

predmetam-vesham-uhod-za-nimi-6387508.html Урок 

"Природа и творчество. природные материалы. Листья и 

фантазии (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5365/conspect/167914/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6071/conspect/154855/


58  

 

 

 

 

5 

Значимые события истории 

родного края. Исторические 

памятники, старинные 

постройки. Природа и 

предметы, созданные 

человеком 

 

 

 

1 

    

 

Итоговый урок по разделу "Где мы живѐм» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4277/start/223522/ 

 

6 

Заповедники России 

(Остров Врангеля, Большой 

Арктический заповедник). 

Охрана природы 

 

1 

   
 

Урок «Живая и неживая природа» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5531/start/155077/ 

7 
Заповедники России. 

Охрана природы 
1 

   Уроки «Явление природы» «Что такое погода» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5531/start/155077/ 

 

 

8 

ВПМ. Народы Поволжья и 

других территорий РФ: 

традиции, обычаи, 

праздники. Родной край, 

город (село) 

 

 

1 

    

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

 

 

9 

Резервный урок. 

Тематическая проверочная 

работа по разделу "Где мы 

живѐм?" 

 

 

1 

 

 

1 

  Урок "В гости к осени» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4278/start/223553/ 

Презентация "Годовой ход изменения растений" 

(Инфоурок) https://infourok.ru/prezentaciya-godovoj-hod- 

izmenenij-v-zhizni-rastenij-6445875.html 

 

 

 

10 

Связи в природе: 

зависимость изменений в 

живой природе от 

изменений в неживой 

природе. Неживая и живая 

природа. Явления природы 

 

 

 

1 

    

 

Урок «Звѐздное небо» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3687/start/223584/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4277/start/223522/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5531/start/155077/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5531/start/155077/
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4278/start/223553/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3687/start/223584/
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11 

ВПМ. Годовой ход 

изменений в жизни 

животных. Жизнь животных 

осенью и зимой. Явления 

природы 

 

 

1 

   

 

Урок «Заглянем в кладовые Земли» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3687/start/223584/ 

 

12 

ВПМ. Зачем человек 

трудится? Ценность труда и 

трудолюбия. Профессии. 

Все профессии важны 

 

1 

   
 

Урок "Про воздух и воду" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4272/start/156576/ 

 

 

13 

ВПМ. Зависимость жизни 

растений от состояния 

неживой природы. Жизнь 

растений осенью и зимой. 

Невидимые нити природы 

 

 

1 

   

 

Урок "Про воздух и воду" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4272/start/156576/ 

 

 

 

 

14 

 

ВПМ. Мир животных: 

птицы. Особенности 

внешнего вида, 

передвижения, питания: 

узнавание, называние, 

описание 

 

 

 

 

1 

   Урок "Какие бывают растения и животные. Невидимые 

связи человека и природы.» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5533/start/156764/ 

Урок "Растения" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayushemu-miru- 

rasteniya-1-klass-5110163.html 

Видеоурок "Разнообразие растений" 

https://www.youtube.com/watch?v=tpHgpEHwc5U 

 

 

15 

ВПМ. Звѐздное небо: звѐзды 

и созвездия. Солнечная 

система: планеты (название, 

расположение от Солнца, 

краткая характеристика) 

 

 

1 

   Урок "Какие бывают растения и животные. Невидимые 

связи человека и природы.» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5533/start/156764/ 

Урок «Царство Животные» (Инфоурок) 

https://iu.ru/video-lessons/bb301165-36be-4f7e-9dfd- 

af44a99792d4 

16 Как человек познаѐт 1    Урок "Какие бывают растения и животные. Невидимые 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3687/start/223584/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4272/start/156576/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4272/start/156576/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5533/start/156764/
http://www.youtube.com/watch?v=tpHgpEHwc5U
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5533/start/156764/
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 окружающую природу? 

Особенности разных 

методов познания 

окружающего мира 

    связи человека и природы.» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5533/start/156764/ 

 

 

 

17 

 

 

ВПМ. Земля - живая 

планета Солнечной системы 

 

 

 

1 

   Урок "Какие бывают растения и животные. Невидимые 

связи человека и природы.» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5533/start/156764/ 

Видеоурок "Дикорастущие и культурные растения" 

https://www.youtube.com/watch?v=YdGKNhBLjYA 

 

18 

ВПМ. Почему на Земле есть 

жизнь? Условия жизни на 

Земле. Водные богатства 

Земли 

 

1 

   Урок "Дикие и домашние животные" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-s-prezentaciey-dikie-i- 

domashnie-zhivotnie-okruzhayuschiy-mir-klass-822260.html 

 

 

 

19 

 

Деревья, кустарники, травы 

родного края (узнавание, 

называние, краткое 

описание). Какие бывают 

растения 

 

 

 

1 

   Урок "Комнатные растения, правила содержания и 

ухода" (Инфоурок) https://infourok.ru/prezentaciya-po- 

okruzhayushemu-miru-na-temu-komnatnye-rasteniya- 

pravila-soderzhaniya-i-uhoda-1-klass-6253680.html Урок 

"Как ухаживать за комнатными растениями" 

(Мультиурок) https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka- 

tema-kak-ukhazhivat-za-komnatnymi-r.html 

 

20 

Деревья лиственные и 

хвойные. Сравнение 

лиственных и хвойных 

деревьев: общее и различия 

 

1 

   
 

Урок «Животные живого уголка» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5532/start/156826/ 

21 Многообразие животных 

родного края и разных 

территорий России. Какие 

1    Урок «Про кошек и собак» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5532/start/156826/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5533/start/156764/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5533/start/156764/
http://www.youtube.com/watch?v=YdGKNhBLjYA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5532/start/156826/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5532/start/156826/
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 бывают животные      

 

 

 

22 

ВПМ. Мир животных: 

насекомые. Особенности 

внешнего вида, 

передвижения, питания: 

узнавание, называние, 

описание 

 

 

 

1 

    

 

Урок «Красная книга» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5536/start/156857/ 

 

 

 

23 

ВПМ. Мир животных: 

рыбы. Особенности 

внешнего вида, условия 

жизни, передвижения, 

питания: узнавание, 

называние, описание 

 

 

 

1 

    

 

 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

 

 

 

24 

Зависимость жизни 

растений от состояния 

неживой природы. Жизнь 

растений весной и летом. 

Невидимые нити. Впереди 

лето 

 

 

 

1 

    

 

Итоговый урок по разделу «Природа» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3698/start/289903/ 

 

25 

Растения дикорастущие и 

культурные: общее и 

различия 

 

1 

   
Урок "Что такое экономика" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5961/start/156919/ 

26 Мир животных: 

земноводные и 

пресмыкающиеся. 

Особенности внешнего 

вида, условия жизни, 

передвижения, питания: 

1    Урок "Из чего что сделано. " (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5527/start/156949/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5536/start/156857/
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3698/start/289903/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5961/start/156919/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5527/start/156949/
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 узнавание, называние, 

описание 

     

 

 

 

27 

Многообразие растений по 

месту обитания, внешнему 

виду. Сравнение растений 

разных климатических 

условий. Комнатные 

растения 

 

 

 

1 

    

 

Урок "Как построить дом. " (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5527/start/156949/ 

 

 

 

 

28 

Многообразие животных. 

Дикие и домашние 

животные. Мир животных: 

звери (млекопитающие). 

Особенности внешнего 

вида, передвижения, 

питания: узнавание, 

называние, описание 

 

 

 

 

1 

    

 

 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/5527/start/156949/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3719/start/156980/ 

29 
Контрольная работа за 1 

полугодие 
1 1 

   

 

 

 

30 

Отдельные представители 

растений Красной книги 

России (включая 

представителей 

растительного мира 

региона): узнавание, 

называние и описание 

 

 

 

1 

    

 

 

Урок "Все профессии важны. Проект «Профессии»." 

(РЭШ) https://resh.edu.ru/subject/lesson/3719/start/156980/ 

31 Отдельные представители 

животных Красной книги 

России (включая 

1    Презентация "Травы" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-travi- 

klass-3045577.html 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5527/start/156949/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5527/start/156949/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3719/start/156980/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3719/start/156980/


63  

 

 представителей животного 

мира региона): узнавание, 

называние и описание 

    Презентация "Годовой ход изменения растений" 

(Инфоурок) https://infourok.ru/prezentaciya-godovoj-hod- 

izmenenij-v-zhizni-rastenij-6445875.html 

 

 

32 

ВПМ. Красная книга 

России. Еѐ значение в 

сохранении и охране редких 

растений и животных 

 

 

1 

   Урок "В гости к зиме" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4274/start/289934/ 

Презентация "Годовой ход изменения растений" 

(Инфоурок) https://infourok.ru/prezentaciya-godovoj-hod- 

izmenenij-v-zhizni-rastenij-6445875.html 

 

33 

Какие задачи решают 

сотрудники заповедника. 

Правила поведения на 

территории заповедника 

 

1 

   
 

Итоговый урок по разделу «Жизнь города и села» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5962/start/295952/ 

 

34 

ВПМ. Заповедники: 

значение для охраны 

природы 

 

1 

   Проверочная работа по разделу «Жизнь города и села» 

(Инфоурок) https://infourok.ru/proverochnaya-rabota-2-po- 

razdelu-zhizn-goroda-i-sela-2-klass-5263068.html 

 

35 

Резервный урок. 

Тематическая проверочная 

работа по разделу "Человек 

и природа" 

 

1 
 

1 

  
Урок «Строение тела человека. Если хочешь быть 

здоров!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4275/start/157167/ 

 

36 
Мир профессий жителей 

нашего региона 

 

1 

   Урок «Строение тела человека. Если хочешь быть 

здоров!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4275/start/157167/ 

 

 

37 

 

 

Резервный урок. Из чего что 

сделано 

 

 

1 

   Урок «Берегись автомобиля!» (РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3499/start/157198/ Урок 

"Правила безопасного поведения пассажира наземного 

транспорта" (Инфоурок) https://infourok.ru/pravila- 

bezopasnogo-povedeniya-passazhira-nazemnogo-transporta- 

6541212.html 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4274/start/289934/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5962/start/295952/
https://infourok.ru/proverochnaya-rabota-2-po-razdelu-zhizn-goroda-i-sela-2-klass-5263068.html
https://infourok.ru/proverochnaya-rabota-2-po-razdelu-zhizn-goroda-i-sela-2-klass-5263068.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4275/start/157167/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4275/start/157167/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3499/start/157198/
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38 

Наш регион, какой он? 

Культура родного края. 

Родной край, его 

культурные 

достопримечательности 

 

 

1 

   Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4116e4 Презентация 

"Мы пассажиры" 

http 

s://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_pdd_my_passazhiry_2klass- 

232115 

 

 

 

39 

 

Здоровый образ жизни. 

Режим дня: чередование 

сна, учебных занятий, 

двигательной активности. 

Если хочешь быть здоров 

 

 

 

1 

   Презентация к уроку «Домашние опасности» 

(Инфоурок) https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku- 

okruzhayushego-mira-domashnie-opasnosti-2-klass- 

5852924.html Урок "Домашние опасности" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-domashnie-opasnosti-klass- 

3478216.html Видеоурок "Безопасное поведение в быту" 

https://ok.ru/video/1820321057481 

 

40 

Рациональное питание: 

количество приѐмов пищи и 

рацион питания. Витамины 

и здоровье ребѐнка 

 

1 

 

 

1 

 
 

Урок «Домашние опасности. Пожар!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3729/start/157229/ 

 

 

 

41 

Правила безопасности в 

школе: маршрут до школы, 

поведение на занятиях, 

переменах, при приеме 

пищи; на пришкольной 

территории 

 

 

 

1 

   
 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4116e4 Урок 

«Правила безопасности на воде и в лесу. Опасные 

незнакомцы.»(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5534/start/157260/ 

42 Правила безопасного 

поведения в быту. 

Безопасное пользование 

электроприборами, газовой 

плитой. Безопасность при 

разогреве пищи. Номера 

телефонов экстренной 

1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4116e4 Урок 

«Правила безопасности на воде и в лесу. Опасные 

незнакомцы.»(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5534/start/157260/ 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-okruzhayushego-mira-domashnie-opasnosti-2-klass-5852924.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-okruzhayushego-mira-domashnie-opasnosti-2-klass-5852924.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-okruzhayushego-mira-domashnie-opasnosti-2-klass-5852924.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3729/start/157229/
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5534/start/157260/
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5534/start/157260/
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 помощи. Домашние 

опасности 

     

 

43 

Физическая культура, игры 

на воздухе как условие 

сохранения и укрепления 

здоровья 

 

1 

   
 

Итоговый урок по разделу «Здоровье и безопасность» 

(РЭШ) .https://resh.edu.ru/subject/lesson/5537/start/223713/ 

 

 

 

 

44 

Безопасное поведение на 

прогулках: правила 

поведения на игровых 

площадках; езда на 

велосипедах (санках, 

самокатах) и качелях. На 

воде и в лесу. Опасные 

незнакомцы 

 

 

 

 

1 

    

 

Урок «Наша дружная семья. Проектное задание 

«Родословная»» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5564/start/157330/ 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

 

45 

Правила культурного 

поведения в общественных 

местах. Что такое этикет 

 

1 

   Урок «Наша дружная семья. Проектное задание 

«Родословная»» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5564/start/157330/ 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

46 
Подробнее о лесных 

опасностях 
1 

   Урок «В школе. Правила вежлисвоти». (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5963/start/157361/ 

 

47 

Семейные ценности и 

традиции. Труд, досуг, 

занятия членов семьи. Наша 

дружная семья 

 

1 

   Урок "В школе. Правила вежливости" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5963/conspect/157360/ 

Видеоурок "Правила поведения в школе" 

https://ok.ru/video/332743771489 

48 Главные правила 

взаимоотношений членов 

общества: доброта, 

справедливость, честность, 

1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5537/start/223713/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5564/start/157330/
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5564/start/157330/
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5963/start/157361/
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
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 уважение к чужому мнению      

 

49 

Безопасное пользование 

Интернетом. Ты и твои 

друзья 

 

1 

   
 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

 

 

50 

Правила поведения при 

пользовании компьютером: 

посадка, время отдыха, 

обязательность отдыха и 

другие 

 

 

1 

   Урок "Заповедники родного края" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-okruzhayuschemu-miru- 

zapovedniki-rodnogo-kraya-1171404.html Презентация 

"Заповедники на карте Правила поведения в 

заповедниках" https://theslide.ru/uncategorized/zapovedniki-na- 

kartepravila-povedeniya-v-zapovednikahvyhodzapovedniki 

 

 

 

51 

 

Правила безопасного 

поведения пассажира 

наземного транспорта. Мы 

— пассажиры 

 

 

 

1 

   Презентация "Ориентирование на местности" 

(Современный учительский портал) 

http 

s://easyen.ru/load/okruzhajushhij_mir/2_klass/prezentacija_k 

_uroku_52_po_temeorientirovanie_na_mestnosti/237-1-0- 

66454 

 

 

 

52 

 

 

Знаки безопасности на 

общественном транспорте 

 

 

 

1 

   Презентация "Ориентирование на местности" 

(Современный учительский портал) 

http 

s://easyen.ru/load/okruzhajushhij_mir/2_klass/prezentacija_k 

_uroku_52_po_temeorientirovanie_na_mestnosti/237-1-0- 

66454 

 

53 

Правила безопасного 

поведения пассажира метро. 

Знаки безопасности в метро 

 

1 

   Практическая работа "Ориентирование на местности по 

компасу" (Инфоурок) https://infourok.ru/konspekt-uroka- 

po-poznaniyu-mira-na-temu-orientirovanie-po-kompasu- 

prakticheskoe-zanyatie-klass-518342.html 

54 Родословная. Родословное 

древо, история семьи. 

1    Урок "Земля как планета" (Современный учительский 

портал) 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
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Предшествующие 

поколения 

    http 

s://easyen.ru/load/okruzhajushhij_mir/2_klass/zemlja_kak_p 

laneta/237-1-0-22056 Презентация "Земля - планета 

солнечной системы" https://shareslide.ru/okruzhayushchiy- 

mir/prezentatsiya-po-okruzhayushchemu-miru-zemlya- 

planeta-2 

 

55 

Модели Земли - глобус, 

карта, план. Практическая 

работа 

 

1 

 
 

1 

  

 

 

 

 

56 

 

 

Карта мира. Материки и 

океаны. Практическая 

работа 

 

 

 

 

1 

  

 

 

 

1 

 Урок "Если хочешь быть здоров. Режим дня" (Открытый 

урок. 1 сентября) https://yandex.ru/search/? 

text=2+класс+Окружающий+мир+ 

%09+Здоровый+образ+жизни.+Режим+дня 

%3A+чередование+сна%2C+учебных+занятий 

%2C+двигательной+активности&lr=101189 Презентация 

"Режим дня" https://compedu.ru/publication/urok-po- 

okruzhaiushchemu-miru-dlia-2-klassa-rezhim-dnia.html 

 

 

57 

ВПМ. Ориентирование на 

местности по местным 

природным признакам и с 

использованием компаса. 

Практическая работа 

 

 

1 

  

 

1 

 
 

Урок и презентация "Разговор о правильном питании" 

(Открытый урок. 1 сентября) 

https://urok.1sept.ru/articles/579103 

 

 

 

58 

 

 

Резервный урок. Формы 

земной поверхности 

 

 

 

1 

   Урок "Укрепляем здоровье - закаливанием" (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6010/conspect/190574/ 

Презентация "Если хочешь быть здоров" (Современный 

учительский портал) 

http 

s://easyen.ru/load/okruzhajushhij_mir/2_klass/prezentacija_k_uro 

ku_36_po_teme_esli_khochesh_byt_zdorov/237-1-0-65635 
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59 

Животные и их потомство. 

Размножение животных. 

Стадии развития 

насекомого, земноводных 

 

1 

   Презентация "Закаливание. основа здорового 

существования" (Инфоурок) https://infourok.ru/prezentaciya- 

po-okruzhayuschemu-miru-zakalivanie-osnova-zdorovogo- 

suschestvovaniya-kl-3287087.html 

 

 

60 

 

Москва ‒ столица России. 

Герб Москвы 

 

 

1 

   Урок "Москва -столица - России" (Педсовет) 

https://pedsovet.su/load/241-1-0-26146 Презентация 

"Москва - столица нашей Родины" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru- 

na-temu-moskva-stolica-nashey-rodini-klass-474666.html 

 

 

 

61 

Достопримечательности 

Москвы: Большой театр, 

МГУ, Московский цирк, 

Театр кукол имени С.В. 

Образцова. Путешествие по 

Москве 

 

 

 

1 

   Урок "Путешествие по Москве" (Педсовет) 

https://pedsovet.su/load/241-1-0-51817 Презентация 

"Достопримечательности Москвы" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayushemu-miru- 

na-temu-dostoprimechatelnosti-moskvy-2-klass- 

4409854.html 

 

62 

Строительство Московского 

Кремля. Московский 

Кремль и Красная площадь 

 

1 

   Урок и презентация "Санкт-Петербург" (Инфоурок) 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-i-prezentaciya-po- 

okruzhayushemu-miru-na-temu-sankt-peterburg-2-klass- 

4915888.html 

 

63 

Санкт-Петербург ‒ северная 

столица. 

Достопримечательности 

города 

 

1 

   Урок «Путешествие по планете. Путешествие по 

материкам. Страны мира. Проектное задание «Страны 

мира»» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3761/start/157671/ 

64 Резервный урок. 

Промежуточная аттестация 

1 1   Урок "Итоговая контрольная работа по окружающему 

миру" (Инфоурок) https://infourok.ru/itogovaya-kontrolnaya- 

rabota-po-okruzhayuschemu-miru-za-klass-a-pleshakov-umk- 

shkola-rossii-1876839.html Урок "КИМ по окружающему 

миру" (Инфоурок) https://infourok.ru/kim-po- 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3761/start/157671/
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      okruzhayushemu-miru-2-klass-6627618.html 

 

65 

Кустарники нашего края: 

узнавание, название, 

краткое описание 

 

1 

   Урок «Путешествие по планете. Путешествие по 

материкам. Страны мира. Проектное задание «Страны 

мира»» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3761/start/157671/ 

 

 

66 

Травы нашего края: 

многообразие. Внешний 

вид, условия жизни 

(называние, краткое 

описание) 

 

 

1 

   
Урок «Путешествие по планете. Путешествие по 

материкам. Страны мира. Проектное задание «Страны 

мира»» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3761/start/157671/ 

 

 

67 

Годовой ход изменений в 

жизни животных. Жизнь 

животных весной и летом. 

Явления природы. В гости к 

весне. Впереди лето 

 

 

1 

    

 

Урок «Впереди лето!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5964/start/296045/ 

 

68 

Резервный урок. Древние 

кремлѐвские города: 

Нижний Новгород, Псков, 

Смоленск. Города России 

 

1 

   
 

Итоговый урок по разделу «Путешествие» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3783/start/296201/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
68 5 4 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3761/start/157671/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3761/start/157671/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5964/start/296045/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3783/start/296201/
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3 КЛАСС 

 

№ п/п 

 

Тема урока 

Количество часов 
Дата 

изучени 

я 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Безопасная информационная среда 1     

 

 

2 

Методы изучения природы: 

наблюдения, сравнения, измерения, 

опыты и эксперименты. Материки и 

океаны, части света: картины 

природы 

 

 

1 

   

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c162 

3 
ВПМ. Бактерии – мельчайшие 

одноклеточные живые существа 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840f9fc 

4 Входная контрольная работа 1 1    

 

 

5 

Естественные природные 

сообщества: лес, луг, водоѐм. 

Искусственные природные 

сообщества, созданные человеком - 

пруд, поле, парк, огород 

 

 

1 

   

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ff74 

 

6 

ВПМ Природные сообщества 

родного края – два-три примера на 

основе наблюдения 

 

1 

    

 

7 

Культура, традиции народов России. 

Уважение к культуре, традициям, 

истории разных народов и своего 

народа 

 

1 

   
 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841330e 

8 ВПМ. Что такое общество? 1    Библиотека ЦОК 
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      https://m.edsoo.ru/f84123aa 

 

9 

Наша Родина - Российская 

Федерация Государственная 

символика РФ. Уважение к 

государственным символам России 

 

1 

    

10 
Родной край – малая родина. 

Российская Федерация 
1 

    

 

 

11 

Условия, необходимые для жизни 

животных: воздух, вода, тепло, пища 

(среда обитания) – обобщение на 

основе результатов наблюдений и 

работы с информацией 

 

 

1 

    

 

12 

Труд жителей региона. Профессии, 

связанные с трудом в учреждениях 

образования и культуры 

 

1 

    

 

13 

Твѐрдые вещества, жидкости, газы. 

Определение свойств твердых 

веществ, жидкостей и газов 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c7ca 

 

14 

Разнообразие веществ в природе. 

Примеры веществ (соль, сахар, вода, 

природный газ): узнавание, 

называние, краткая характеристика 

 

1 

   
 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c392 

 

15 

Воздух как смесь газов. Значение 

воздуха для жизни флоры, фауны, 

человека. Охрана воздуха. 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840d328 

 

16 

ВПМ. Вода как вещество. 

Определение свойств воды в ходе 

практической работы 

 

1 

 
 

1 

 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840cb62 
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17 

Распространение воды в природе: 

водоѐмы, реки. Круговорот воды в 

природе 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ce78 

 

18 

Значение воды для жизни живых 

организмов и хозяйственной 

деятельности людей. Охрана воды 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840d03a 

19 
Почва, еѐ состав. Значение для 

живой природы 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840da26 

 

20 

Разнообразие растений: зависимость 

внешнего вида от условий и места 

обитания 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840df26 

 

21 

ВПМ. Растения родного края: 

названия и краткая характеристика 

(на основе наблюдения) 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e0de 

22 Растение как живой организм 1 
   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e282 

23 Как растения размножаются? 1 
   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e41c 

 

24 

Развитие растения от семени до 

семени (по результатам 

практических работ) 

 

1 

 
 

1 

 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e6a6 

 

25 

Условия роста и развития растения 

(по результатам наблюдений). 

Бережное отношение человека к 

растениям 

 

1 

   
 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e85e 

26 ВПМ. Жизнь животных в разные 

времена года. Разнообразие 

животных Роль животных в природе 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ea16 

https://m.edsoo.ru/f840ed90 
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 и жизни людей      

27 
Особенности питания животных. 

Цепи питания 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ea16 

28 Контрольная работа за 1 полугодие 1 1    

29 
Размножение и развитие рыб, птиц, 

зверей 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ebe2 

 

30 

ВПМ. Бережное отношение к 

животным – нравственная ценность 

людей. Охрана животного мира в 

России 

 

1 

   
 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ef2a 

31 
Животные родного края: узнавание, 

называние, краткая характеристика 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840fde4 

 

32 

Резервный урок. Обобщение по теме 

"Многообразие растений и 

животных" 

 

1 

    

33 
Разнообразие грибов: узнавание, 

называние, описание 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840f240 

 

34 

Общее представление о строении 

организма человека. Температура 

тела, частота пульса как показатели 

здоровья человека 

 

1 

   
 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84104ba 

35 
Резервный урок. Органы чувств их 

роль в жизни человека 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410f78 

36 
Опорно-двигательная система и еѐ 

роль в жизни человека 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84116c6 

37 
ВПМ. Пищеварительная система и 

еѐ роль в жизни человека 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410dd4 
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38 
Дыхательная система и еѐ роль в 

жизни человека 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410aa0 

39 
Кровеносная и нервная система и их 

роль в жизни человека 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410654 

 

40 

Профилактика заболеваний. Роль 

закаливания для здоровья растущего 

организма 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410c3a 

 

41 

ВПМ. Роль двигательной 

активности: утренней гимнастики, 

динамических пауз 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410910 

 

42 

Резервный урок. Проверочная 

работа по теме "Человек - часть 

природы. Строение тела человека" 

 

1 
 

1 

   

43 
Знаки безопасности во дворе жилого 

дома.Безопасность в доме 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411f90 

 

44 

Безопасное поведение пассажира 

железнодорожного транспорта. 

Знаки безопасности 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411dd8 

 

45 

ВПМ. Безопасное поведение 

пассажира авиа и водного 

транспорта 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411c0c 

 

46 

Соблюдение правил перемещения 

внутри двора и пересечения 

дворовой проезжей части. Знаки 

безопасности во дворе жилого дома 

 

1 

   
 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84118a6 

 

47 

Нужны ли обществу правила 

поведения? Правила поведения в 

социуме 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84112c0 
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48 

Значение труда в жизни человека и 

общества. Трудолюбие как 

общественно значимая ценность в 

культуре народов России 

 

1 

   
 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841254e 

 

49 

Горная порода как соединение 

разных минералов. Примеры 

минералов 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412706 

50 
Полезные ископаемые – богатство 

земных недр 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412896 

 

51 

ВПМ. Полезные ископаемые 

родного края: характеристика, 

использование в хозяйственной 

деятельности региона 

 

1 

    

52 
Растения, используемые людьми в 

хозяйственной деятельности 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412a1c 

 

53 

Труд жителей региона. Профессии, 

связанные с трудом на производстве, 

в сельском хозяйстве 

 

1 

    

 

54 

Резервный урок. Семья: традиции, 

праздники. Государственный 

бюджет 

 

1 

    

 

55 

ВПМ. Семья – первый и главный 

коллектив в жизни человека 

Повседневные заботы семьи 

 

1 

    

56 
Совместный труд. Семейный 

бюджет, доходы и расходы семьи 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412ef4 

57 Города Золотого кольца России: 

Сергиев Посад, Переславль- 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8413c3c 
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 Залесский      

58 
Города Золотого кольца России: 

Ростов, Углич, Ярославль 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8413e30 

59 
Памятники природы и культуры 

стран Европы (по выбору) 
1 

   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84140ba 

60 
Памятники природы и культуры 

Белоруссии (по выбору) 
1 

    

61 
ВПМ. Памятники природы и 

культуры Китая (по выбору) 
1 

    

62 Промежуточная аттестация 1 1    

63 
ВПМ. Памятники природы и 

культуры стран Азии (по выбору) 
1 

    

64 
Уникальные памятники культуры 

России: Красная площадь, Кремль 
1 

    

 

65 

Уникальные памятники культуры 

России: исторический центр Санкт- 

Петербурга 

 

1 

    

 

66 

Уникальные памятники культуры 

России: Кижи, памятники Великого 

Новгорода 

 

1 

    

 

67 

Достопримечательности родного 

края: памятники природы и 

культуры региона 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841380e 

 

68 

Резервный урок. Проверочная 

работа по теме "Наша Родина - 

Российская Федерация" 

 

1 
 

1 
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ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
68 5 2 
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4 КЛАСС 

 

№ п/п 

 

Тема урока 

Количество часов Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1. 
Как человек изучает окружающую 

природу? 
1 

   

 

2. 
Планеты Солнечной системы. Луна – 

спутник Земли Солнце - звезда 

 

1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8414d1c 

https://m.edsoo.ru/f8414eca 

3. Входная контрольная работа 1 1   

 

4. 

Смена дня и ночи на Земле как результат 

вращения планеты вокруг своей оси 

(практические работы с моделями и 

схемами) 

 

1 

 

 

1 

 

 

5. 

Обращение Земли вокруг Солнца как 

причина смены сезонов (практические 

работы с моделями и схемами). Общая 

характеристика времѐн года. 

 

1 

  

 

1 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8418dc2 

6. 
ВПМ. Историческое время. Что такое 

«лента времени»? 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415118 

7. 
Экологические проблемы взаимодействия 

человека и природы 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415b9a 

8. Всемирное культурное наследие России 1 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841580c 

9. ВПМ. Природные и культурные объекты 

Всемирного наследия в России и 

1    
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 Калининградской области     

10. 
Природные и культурные объекты 

Всемирного наследия за рубежом 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415636 

 

11. 

ВПМ Охрана природы в 

Калининградской области Знакомство с 

Международной Красной книгой 

 

1 

   

 

12. 

ВПМ Охрана историко-культурного 

наследия в Калининградской области 

Всемирное культурное наследие. 

 

1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8418dc2 

https://m.edsoo.ru/f8415da2 

13. О вредных для здоровья привычках 1 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415f50 

14. 
Правила цифровой грамотности при 

использовании Интернет 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416306 

 

15. 

ВПМ Планирование маршрутов с учѐтом 

транспортной инфраструктуры 

населѐнного пункта 

 

1 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84164be 

 

16. 

Правила поведения в общественных 

местах: зонах отдыха, учреждениях 

культуры и торговых центрах 

 

1 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416180 

17. 
Безопасное поведение при езде на 

велосипеде и самокате. Дорожные знаки 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416996 

 

18. 

Равнины России: Восточно-Европейская, 

Западно-Сибирская (название, общая 

характеристика, нахождение на карте) 

 

1 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416b58 

 

19. 

Горные системы России: Урал, Кавказ, 

Алтай (краткая характеристика, главные 

вершины, место нахождения на карте) 

 

1 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416cfc 



80  

 

 

20. 

Водоѐмы Земли, их разнообразие. 

Естественные водоѐмы: океан, море, 

озеро, болото. Примеры водоѐмов в 

России 

 

1 

  
 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416fae 

21. Река как водный поток 1    

22. 
Крупнейшие реки России: название, 

нахождение на карте. 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8417b34 

 

23. 

Характеристика природных зон России: 

арктическая пустыня. Связи в природной 

зоне 

 

1 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8417d1e 

24. 
Характеристика природных зон России: 

тундра. Связи в природной зоне 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8417f08 

25. 
Характеристика природных зон России: 

тайга. Связи в природной зоне 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84181ce 

26. 
Характеристика природных зон России: 

смешанный лес. Связи в природной зоне 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84185ac 

 

27. 

Характеристика природных зон России: 

степь и полупустыня. Связи в природной 

зоне 

 

1 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8417526 

28. Контрольная работа за 1 полугодие 1 1   

29. 
Формы земной поверхности (на примере 

родного края) 
1 

   

30. ВПМ Водоѐмы и реки родного края 1    

 

31. 

Использование рек и водоѐмов человеком 

(хозяйственная деятельность, отдых). 

Охрана рек и водоѐмов 

 

1 

   

32. ВПМ Куршская коса. Защита и охрана 1    
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 природных богатств (воздуха, воды, 

полезных ископаемых, флоры и фауны) 

    

33. 
Искусственные водоѐмы: водохранилища, 

пруды (общая характеристика) 
1 

   

34. 
Проверочная работа по теме "Природные 

зоны" 
1 1 

  

35. Человек - творец культурных ценностей 1    

36. 
ВПМ Первые переселенцы Труд и быт 

людей в разные исторические времена 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8419c54 

37. Новое время 1    

 

38. 

ВПМ Калининградская область сегодня 

Новейшее время: история продолжается 

сегодня 

 

1 

   

39. 
Государство Русь. Страницы 

общественной и культурной жизни 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8419894 

40. 
Города России. Древние города России. 

Страницы истории 
1 

   

41. 
Государство Русь. Человек - защитник 

своего Отечества 
1 

   

 

42. 

Московское государство. Страницы 

общественной и культурной жизни в 

Московском государстве 

 

1 

   

43. 
Образование и культура в Московском 

государстве 
1 

   

44. 
Страницы истории Российской империи. 

Пѐтр I 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841b284 

45. Страницы Российской империи. 1    
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 Преобразования в культуре, науке, быту     

46. Образование в Российской империи 1 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841b4aa 

 

47. 

ВПМ Культура Пруссии Развитие 

культуры в Российской империи 

Российская империя: развитие культуры 

XVIII века (архитектура, живопись, театр) 

 

1 

   

 

48. 

«Золотой век» русской культуры. 

Великие поэты и писатели, композиторы 

и художники XIX века 

 

1 

   

49. Первая Отечественная война: 1812 год. 1    

 

50. 

Первая Отечественная война: 1812 год. 

Защита Родины от французских 

завоевателей 

 

1 

   

51. Страницы истории России ХХ века 1 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841c56c 

52. 
Великая Отечественная война 1941-1945 

гг: как все начиналось… 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841c800 

53. 
Великая Отечественная война 1941-1945 

гг: главные сражения 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841c9f4 

54. Всѐ для фронта – всѐ для победы 1    

55. Взятие Берлина. Парад Победы 1 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841dac0 

56. ВПМ Мы живѐм в Российской Федерации 1 
  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841d188 

57. Государственное устройство РФ (общее 

представление). Конституция РФ. 

1    
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 Президент РФ. Политико- 

административная карта России 

    

58. 
Родной край. Знаменитые люди родного 

края 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841d8ea 

 

59. 

Взаимоотношения людей в обществе: 

доброта и гуманизм, справедливость и 

уважение 

 

1 

  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841d336 

60. 
Права и обязанности гражданина 

Российской Федерации. Права ребѐнка 
1 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841dc50 

61. Промежуточная аттестация 1 1   

62. Государственные праздники России 1    

63. Праздник в жизни общества и человека 1    

64. 
ВПМ Праздники и памятные даты своего 

региона 
1 

   

65. 
ВПМ Малая Родина гражданина России. 

Достопримечательности родного края 
1 

   

66. ВПМ Наша малая Родина: главный город 1    

67. 
Резервный урок. Проверочная работа по 

теме "История Отечества" 
1 1 

  

68. 
Города России. Города-герои. Страницы 

истории 
1 

   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68 5 2  



84 

 

8. Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Окружающий мир (в 2 частях), 1 класс/ Плешаков А.А., Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение». 

• Окружающий мир (в 2 частях), 2 класс/ Плешаков А.А., Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение». 

• Окружающий мир (в 2 частях), 3 класс/ Плешаков А.А., Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение». 

• Окружающий мир (в 2 частях), 4 класс/ Плешаков А.А., Крючкова Е.А., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение». 

Плешаков А. А. От земли до неба. Атлас-определитель. Книга для учащихся начальных классов Плешаков А. А., Плешаков С. А. Энциклопедия 

путешествий. Страны мира. Книга для учащихся начальных классов. 

Плешаков А. А. Зеленые страницы: Книга для учащихся начальных классов Акционерное общество «Издательство «Просвещение». 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Плешаков А. А. Окружающий мир. Примерные рабочие программы. Предметная линия учебников системы «Школа России». 1-4 классы 

Плешаков А. А., Ионова М. А., Кирпичева О. Б. и др. Окружающий мир. Методические рекомендации. 1-4 класс 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Сайт «Начальная школа» с онлайн-поддержкой http://1-4.prosv.ru. Сайт интернет-проекта «Копилка уроков http://nsportal.ru 

Окружающий мир. Электронное приложение к учебнику А. А. Плешакова. 1 класс Образовательная онлайн-платформа https://uchi.ru/. 

Единое содержание общего образования https://edsoo.ru/. Музеи России http://www.museum.ru/ 

Российская электронная школа https://resh.edu.ru/. 

ФГБНУ «Институт стратегии развития образования» 
 

http://1-4.prosv.ru/
http://nsportal.ru/
http://www.museum.ru/
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